JEDALNY LISTOK 7
od 09.06.2025 — do 15.06.2025

Datum | Der Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
21.048 Ovsena kasa 5.155 Polievka hovédzia - falosna 250g (9) 3.013 Pecivo 13.069 Zemiaky zapekané s mdsom
s jablkami, Skoricou a 14.066 Karbonatky mrkvové 150g (1,3,7) celozmné 50g,(1) a karfiolom 350¢g (3,7)
09. P | hrozienkami 200g, (1) dzs 0.21 19.005 Omacka syrova 110g (1,7) 2.008 Natierka 24.010 Salat miesany 120g (12)
Ovocny ¢aj ’ 17.033 Zemiaky varené 150g cesnakova Caj
1.130 voda s citrénovou $tavou Caj
2.064 Natierka vlasska 40g 5.089 Polievka Sarisska I'usta 250g (1,7,9), . 14.083 Hel'pianske trhance 350 (1,7)
a1 o1z Iy . 1.012 Kyslomlie¢ny | ~ .
(3,7,10) 6.021 Hovidzi platok po cigansky 52+100=152g (1) néipoj 200ml (7) Caj
10. U |3.005 chlieb 100g,(1) Ovocie 200g 17.011 Dusena ryza 190g s nlzarina keks 50g
1 002 biela kava (7), 24.036 Salat uhorkovy 120g (1
1.005 Ovocny ¢aj malinovka Z: ovocie
23.005 Jogurt ovocny 1 ks (7) 5.141 Polievka benatska 250g, (1,7) 10.033 Rizoto s rybou a zeleninou 2390g
3.015 sladké pecivo 100g (1) 18. 001 Privarok SoSovicovy 280g(1,,7) 21.006 Bublanina 4,7,9)
11. S | 1015 mlicko s grankom (1) | Ovocie 200g | 7.019 Karbonatok peceny 110 g (1,3,7) ovocna 165g (1,3,7) |24.065 Salat zo sterilizovanej cvikli 105g
17.033 Zemiaky varené 150g, ¢aj
Malinovka Z. Bublanina
2.047 natierka Sunkova s 5.068 Polievka petrzlenova s opekanou zeml'ou 250¢g (1), |2.132 Hydinova 14.088 Zeleninové lievance starej mamy
_ | vajcom 40g (3,7) 9.029 Kuracie stehna na spdsob svieckovej 54g+130g=184g, |pena s kyslou 250 g (1,5,7)
12. S 24.024. zel. obloha, 30g Ovocie 200g | (1.7.9,10), uhorkou 40g (3,10) | 17.020 Zemiakove pyré 200g
3.005 chlieb 100g,(1) 17.005 Knedl'a 150g ) 3.012 pecivo 50g (1) |24.053 Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou
1.005 Ovoceny &aj 1.024 Ovocny napoj zo 100% koncentratu 120g
¢aj
2.053 Natierka tvarohova 5.026 Polievka gulasova srbska 250g (1) 21.034 Puding 7.009 - Bravové stehno pedené 52+82=134g
s koprom 40g, (4,7) 3.005 chlieb 50g,(1) Sokoladovy s 17.012 Dusena ryZa s hraskom 195g
13. P |3.005 chlieb 100g,(1) dsis 001 14.030 Strapacky so syrokrémom 320g (1,3,7) marhul’ami 200g (7) |24-011 Salat mix 110g
1.005 Ovocny ¢aj ’ Voda/acidko ¢
2.045 Natierka Sunkova 5.153 Polievka rybacia letna 250g (4,9), 23005 Joeurt Pastéta 190g
s tavenym syrom 40g (1,7), 13.074 Lasagne alla bolognese (1,7) T ) 1% 7) 24.024. zel. obloha, 30g
14. | S |[3.012 pecivo 100g (1) Ovocie 200g | malinovka °V‘.’°nyvk S 3.005 chlieb 100g, (1)
24.024. zel. obloha, 30g s vianotkou S0g | ..
1 002 biela kava (7)
3.015 Vianocka s 5.085 Polievka cesnakova krémova 250g (1,7) 21.019 Krupicova kasa s ovsenymi
hrozienkami 150g (1,3,7) 9.060 Kuracie prsia v jogurte, 190g (1,9) 23.002 Detska vlockami 360g (1,7)
15. N |2.031 Natierka medova 40g das 0.21 17.011 Dusena ryza 190g vyziva 190g ¢aj

(7)
1 015 mlieko s grankom (1)

malinovka

piskoty

¢+ Prevadzkovatel si vyhradzuje pravo zmeny jedalneho listka v pripade prevadzkovych, organizaénych alebo dodavatel'skych zmien.
+* na pripravu pokrmov neobsahuju ,,Geneticky modifikované suroviny .

% Cislo 1 — 14 uvedené v zatvorke oznacuje pokrmy, ktoré obsahuju niektoré z uvedenych alergénov -

vid’. priloha k jedalnemu listku.

Vypracoval: schvalila stravovacia komisia: p. Havlikova, Mgr. Kerényiova — hl. sestra, p. Turacova — zastupca PSS, PaedDr. BalaZova - riaditel’ka




