JEDALNY LISTOK
od 18.09.2023 — 24.09.2023

Datum | Deri Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
21.048 Ovsend kasa 5.146 Polievka benatska 250g, (1,7) 10.033 Rizoto s rybou a zeleninou 2390g
S jablkami, §koricou a 14.066 Karbonatky mrkvové 150g (1,3,7) (4,7,9)
18. P | hrozienkami 200g, (1) dzus 0,21 19.006 Tatarska omacka z jogurtu 60g (7,10) Ovocie 200g 24.065 Salat zo sterilizovanej cvikli 105g
Ovocny ¢aj 17.020 Zemiakoveé pyré 290g (7) ¢aj
1.130 voda s citronovou §tavou
2.064 Natierka vlasska 40g 5.155 Polievka hovédzia - falosna 250g (9) 14.083 Helpianske trhance 350 (1,7)
(3,7,10) 18. 001 Privarok Sosovicovy 280g(1,,7) Caj
19. U |pazitka K-378 pe¢ena klobasa 80 g (1,7) napolitanka
3.012 pegivo 100g (1 dzis 0,21 3.005 chlieb 100g,(1)
1 002 biela kava (7), malinovka
1.005 Ovocny ¢aj
23.005 Jogurt ovocny 1 ks (7) 5.089 Polievka $ari$ska l'usta 250g (1,7,9), 13.069 Zemiaky zapekané s masom
3.012 pecivo 100g 6.021 Hovadzi platok po cigansky 52+100=152g (1) 1.012 Kyslomlie¢ny | a karfiolom 350g (3,7)
20. S | 1015 mlieko s grankom (1) | Ovocie 200g |17.016 Slovenska ryza 200g napoj Calamada 100g (9)
24.053 Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 120g Caj
malinovka
2.047 natierka $unkova s 5.135 Polievka zo zeleného hrasku so zavarkou 250¢g (1,7), 14.046 Zeleninové rizoto so strihanym
| vajcom 40g (3,7) 13.081 Hydinové gulky v cuketovo — paradajkovej omacke syrom 330 g (7,9)
21. S | 24.024. zel. obloha, 30g 95+100=195¢g (3), 21034 Pudin 24.001 Sterilizované uhorky 100g
3.005 chlieb 100g,(1) dzis 0,21 | 16.005 Knedra 150g e Tkou 160 o |
1.005 Ovocny &aj 1.024 Ovocny népoj zo 100% koncentréatu y 1689
2.053 Naétierka tvarohova 5.026 Polievka gulasova srbska 250g (1) 13.065 Zemiakova musaka 3509 (3,7,),
s kbprom 40g, (4,7) 3.005 chlieb 150g,(1) ) ¢aj
22. P | 3.005 chlieb 100g,(1) 15.002 Buchty pecené plnené lekvarom(1,3,7) Ovocie 200g
1.005 Ovocny &aj dzus 0,21 1.015 Mlieko (7)
2.045 Naétierka Sunkova 5.153 Polievka rybacia letnd 250g (4,9), 21.019 Krupicova kasa s ovsenymi
s tavenym syrom 40g (1,7), 10.074 Lasagne alla bolognese (1,7) 23.005 Jogurt ovocny | vlo¢kami 360g (1,7)
23. S |3.012 pecivo 100g (1) Ovocie 200g | malinovka 1Kks (7) ¢aj
24.024. zel. obloha, 30g
1 002 biela kava (7)
3.015 Sladké pecivo - 5.085 Polievka cesnakova krémova 250g (1,7) Treska 140g
Vianocka 1509 (1,3,7) 9.036 Morcacie prsia polovnicke, 184g (1,9) e 24.024. zel. obloha, 30g
24, | N |2.031 Natierka medova40g | ... 17.011 Dusend ryza 190g 23.002 Detské vyZiva | 3 g5 chlieh 100g, (1)
dzus 0,21 . 190g .
(7 malinovka ¢aj

1 015 mlieko s grankom (1)

% Prevadzkovatel si vyhradzuje pravo zmeny jedalneho listka v pripade prevadzkovych, organiza¢nych alebo dodavatel'skych zmien.
** na pripravu pokrmov neobsahuji ,,Geneticky modifikované suroviny “.
% Cislo 1 — 14 uvedené v zatvorke oznaluje pokrmy, ktoré obsahujii niektoré z uvedenych alergénov -  vid. priloha k jedalnemu listku.

Vypracoval: schvilila stravovacia komisia: p. Havlikova, Mgr. Kerényiova — hl. sestra, p. Turacova — zastupca PSS, PaedDr. BalaZzova - riaditel’ka




