JEDALNY LISTOK
od 02.10.2023 do 08.10.2023

Datum | Deri Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
20.009 Ovsené vlocky 5016 Polievka fazul'ova mlie¢na 250g (1,7), 14.069 Tekvicové rizoto
s mliekom a kompétom 180g, 43 0.21 14.028 Strapacky s kyslou kapustou 360g (1,3) Ovaocie 200g s tekvicou hokkaido 330g, (7)
02. P |17 ’ 1.012 Kyslomlieény napoj/ Stolové voda caj
1.005 Ovocny caj
2.008 natierka cibul'ova 40g 5.004 Polievka brokolicova krémova s prazenymi 18.017 Hubova macanka 220g
(3,7 zeml'ovymi kockami 250g (1,7), 1)
03. | U |3.005 chlieb 100g,(1) 13.003 Bitky po kozacky 100g (137,10), 101z 3.005 chlieb 100g,(1)
1005 Ovocny ¢aj, Ovocie 200g | 17.019 Zemiakova kasa 250g (7), Kyslomlietny | ¢aj
24.081 Obloha: cibula, hor&ica, 40g (10) Napoj
Malinovka
23.005 Jogurt ovoc?y) 1ks (7) 5.144 Polievka slepaci vyvar 2509 13.059 Spagety s masom a
3.012 pecivo 100g (1 4.009 Drozd’ové halusky |30g, 1,3,7 . syrom 3109 (1,7),
04. S | 1015 mlieko (7), - 18.005 privarok kalerabovy 200g, (1, 7) 23.002 Detska C%:j D
zus 0,21 .. vyziva B1O 200g
14.042 varené vajce 100g — 1,5ks (3)
17.005 knedl'a 150g, (1,3,7,9)
1.024 Ovocny népoj zo 100% koncentratu
2.067 Natierka z ovsenych 5.115 Polievka $penatova s vajcom 2509 (1,3,7), 15.025 N&kyp krupicovy
_ | vlociek s kapiou 409, (1,7) 7.004 Bravéové karé po cigansky 54g + 70g = 124g (1), 93,003 Biel s kompotom 3809 (1,3,7),
05. S | 3.005 chlieb 100g, Ovocie 200g | 17011 Dusend ryZa 190g, 2300 1k;e y ¢a
1002 biela kava (7), 9 | 24051 Salat mrkvovy s jablkami 100g 199
1.130 voda s citrénovou $tavou
2.103 Naétierka syrova 5.108 Polievka z kyslej kapusty s masom a zeleninou 2509 13.048 Pol’ské zrazy 100g + 90g
s red’kovkou 40g, (3,7) 40g (1) =190g (1,3),
06. P |3.012 pecivo 100g (1 15.023 Moravské kolace 3509 (1,3,7), Ovocie 200g 17.011 Dusena ryZa 190g,
1.005 Ovocny ¢aj dzus 0,21 1015 mlieko 200 ml (7), Calamada 100g
¢aj
2.079 Natierka z tofu syra so 5.062 Polievka mrkvova 250g (1,7) 14.084 zemiakova baba
sardinkami 40g (3,7), _ 18.018 Hrachova kasa s krdpami 250g (1,7) _ 3509 (1.3.7),
07. S | 3.005 chlieb 100g, Ovocie 200g | 13.063 Varené parky 95g napolitanka &aj
1 002 biela kava (7) 1.130 voda s citronovou §tavou
3.015 sladké peéivo - 5.097 Polievka SoSovicova so zeleninou 2509 (1,9), Natierka paStétova 100g
makovka(l,7), 9.025 Kuracie stehna na srbsky sposob s4g + 120g=174g (1), 3.005 chlieb 150g,(1)
08. N |2.014 Natierka dzemova 40g dzis 0,21 17.030 Opekané zemiaky 250g, Ovocie 2009 24.024 Zel. obloha — raj¢iny,

(7)
1 015 mlieko s grankom (1)

malinovka

cibul’a 40g
¢aj

Vypracoval:

¢ Prevadzkovatel si vyhradzuje pravo zmeny jedalneho listka v pripade prevadzkovych, organiza¢nych alebo dodavatel'skych zmien.

R/

+¢ na pripravu pokrmov neobsahuju ,,Geneticky modifikované suroviny “.
% Cislo 1 — 14 uvedené v zatvorke oznaduje pokrmy, ktoré obsahuji niektoré z uvedenych alergénov -
schvélila stravovacia komisia: p. Havlikova, Mgr. Kerényiova — hl. sestra, p. Turacova — zastupca PSS, PaedDr. Balazova - riaditel’ka

vid’. priloha k jedalnemu listku.




