JEDALNY LISTOK

od 24.07.2023 do 30.07.2023

\Ddatum | Deii Rariajky Desiata Obed Olovrant Vecera
20.053 Psenova kasa bananova s 5.052 polievka krémova s misom a zeleninou 250g (7,9), | Ovocie 200g 13.033 sojové soté 160g, (3,7)
kompotom (1,7), 200g, (7) dzus 0,21 13.042 Nemecky biftek 140g (1,3,7) 16.001 cestoviny 180g, (1)
24. P | 1.005 Ovocny Caj 17.043 Zemiaky varené nové s maslom 200g (7) ¢aj
24.054 salat z hlavkovej kapusty s jablkami 120g
1.023 Stolova voda s citronkou s
2.063 vajcova s tavenym syrom 5.007 Cesnakova so zemiakmi 250g (1,7,), 14.061 Krkonossky krupovy kuba 250g
40g (3,7), 6.012 hovédzie na spdsob Stroganov 52g+90g= 142g, 21.030 Pernik 160g | (7)
25, U |3.012 pecivo 100g, (1) dzus 0,21 16.016 slovenska ryza 200g, Kyslé uhorka
24.024. cibul’ka, 30g malinovka
1 002 biela kava (7),
23.005 Jogurt ovocny 1 ks (7) 5.062 polievka mrkvova s krupicovymi haluskami 250g 23.020 Ceredlie s 10.010 rizoto s krabim mésom so
3.015 sladké pecivo (1,7), Ovocie 200g | (1.7), . mliekom 200g (7) zeleninou a syrom 290g,(1,7,9)
26. g | 1.005 Ovocny caj 13.001 bravc?ovmky 85g, (1,7,10) Sterilizované uhorky 110g,
17.019 Zemiakové pyré 295g (3,7)
24.047 Salat z &inskej kapusty s porom 110g
1.023 Stolové voda s citronkou
2.071 natierka z tuniaka 40g (7), dzus 0,21 5.132 polievka zemiakova so zeleninou 250g (7,9), 23.003 Jogur‘[ biely 14.031 Syrové karbonatky s jogurtovou
3.005 chlieb 100g, (1) 17.050 kapusta hlavkova dusena 190g, (1) 1 ks (7) omackou 105+60=165g (1,3,7,10)
27. § | 24.024. zel. obloha, 30g 7.009 bravcové méso pecené 134g, Marina keks 17.019 zemiakové pyré 250g (7),
1.005 Ovocny ¢aj 17.005 knedl'a 150g, (1,3,7,9) 24.064 sterilizovana cvikla,
malinovka ¢aj
3.012 pecivo 100g, (1) 5.125 polievka hovédzia s nitovkami 250g (1,3,9), Ovocie 200g 9.061 Kuraci rarasik 100g, (7)
28. 2.031 natierka medova 40g (1) dzus 0,21 15.057 Zlaté halusky, 330g, (1,3,7) 17.012 ryza s hraskom 190g,
p | 1.014 Mlieko kakaové (7 1.130 voda s citronadou, ¢aj
2.098 natierka pastétova 40g (1,7), 5.064 Polievka babicky Karoliny 250g (7,9), 23.002 Detska 14.051 Zemiaky zapekané SvajCiarske
29, 3.005 chlieb 100g, (1) dzis 0,21 9.050 Bulgur so SoSovicou a kuracim mésom 340g (1,7) vyziva 190g 350g (1,3,7)
S | 24.024. redkovka 30g 24.043 Salat z ¢inskej kapusty 110g 23.007 piskoty 20g
1.005 Ovocny ¢aj malinovka 9]
3.015 Zavin tvarohovy 150g 5.036 polievka hraskova s pohankou 250g (1) Ovocie 200g 15.045 sulance zemiakové/ knedlicky
(1,3,7), dzus 0,21 10.020 Rybie filé zapecené so syrom a jablkami 69+80= 149¢ so strahankou 300g, (1,3,7)
30. N | granko (7), 17.042 Zemiaky varené nove 250g
24.013 Salat mrkvovy s citronom 100g
malinovka

% Prevadzkovatel’ si vyhradzuje pravo zmeny jedalneho listka v pripade prevadzkovych, organizaénych alebo dodavatel’skych zmien.
+ na pripravu pokrmov neobsahuju ,,Geneticky modifikované suroviny “.

% Cislo 1 — 14 uvedené v zitvorke oznacuje pokrmy, ktoré obsahujii niektoré z uvedenych alergénov -  vid’. priloha k jedalnemu listku.
Vypracoval: p. Jankovi¢ova, schvalila stravovacia komisia: p. Havlikova, Mgr. Kerényiova — hl. sestra, p. Turacova — zastupca prijimatel'ov SS, PaedDr. Balazova - riaditel’ka



