JEDALNY LISTOK
od 31.07.2023 do 06.08.2023

Datum | Deri Rariajky Desiata Obed Olovrant Veéera
20.009 ovsené vlocky 5.010 polievka cibul'ova s opekanym chlebom 250g (1,9), 13,005 Cestovina zapeéena so Sunkou
s mliekom, hrozienkami a 6.064 hovadzie na zelenine 172g (9) . a zeleninou 360g (1,3,7,9)
31. | P |kakaom (1,7), 200g, dzis 0,21 16.016 slovenska ryza,200g, (1) Ovocie 200g Caj
1.005 Ovocny ¢aj malinovka
2.049 nétierka talianska 40g, 5.053 polievka krupicova s vajcom 250g (1,9), Detska Vo3 18.003 Privarok fazulkovy so zemiakmi
@) dzis 0,21 9.047 Kuracie prsia na franciizsky sposob, 54+346=400g (3,7) 1kess avyzva 1 930g, (1,7)
01. U |3.005 chlieb 100g 24.010 Salat mieSany 1209 (12) oty 20 Vajce varene 1 ks
1.005 Ovocny &aj 51.130 voda s citronadou Piskoty 20g &aj
23.005 Jogurt ovocny 1 ks (7) 5.027 polievka hovédzia s nitovkami 250g (1,7) 14.046 Zeleninové rizoto so strihanym
3.015 sladké pecivo (1,7), 19.003 Omacka paradajkova 150g (1,7,9) syrom 330g (7,9),
02. S | 1.005 Ovocny ¢aj . Varené hovédzie z polievky 549 s 24.065 Sterilizovana cvikla 100g
Ovaocie 200g 16.055 knedT'a 150g (1.) Napolitanka tai
Malinovka
2.105 natierka tofu syrova 5.012 polievka cicerova 250g (1) 21.034 puding 9.043 Kuraci $alat so zeleninou 280g (7,10)
s vajcom a zeleninou 40g, 10.008 rybie filé s brokolicou a syrovou omackou 229g, vanilkovy 3.005 chlieb 100g,(1)
03. S | 3.005 chlieb 100g,(1) dzis 0,21 14.072 Placky z cukety 160g (1,3,7) s kompG6tom ¢aj
1 015 mlieko (7), 51.130 voda s citronadou 200g
2.031 - Natierka medova 40g 5.5.070 polievka porova so syrom 250g (1,9), 13.037 Pizza Sunkova — chladené 300g
(M 13.056 Sampiiionové fasirky s bravéovym misom 125g (1,) 1,3,7)
04. P |3.012 pecivo 100g (1), 17.064 Cuketa tety Hanky 135g Ovocie 200g ¢aj
1 002 biela kava (7), .. 17.042 Zemiaky varené nové ¥ = 1255g, (7)
o dzus 0,21 .
1.005 Ovocny ¢&aj malinovka
2.028 natierka tvarohova so 5.038 Polievka hrskova 250g, (1,9)
sardinkami 40g (4,7), 14.087 Rizoto s fazul'ou a aivarom 325g, (7) 23.003 Jogurt .038 - Méasovo - zeleninovy nakyp 165g,
05. S | 3.005 chlieb 100g, d50s 0.21 24.026 Salat paradajkovy s mrkvou 115g (9) biely 1 ks (7) (1,3,7,9)
1.005 Ovocny ¢&aj ’ malinovka 17.034 zemiaky varené 150g
15.054 - Z&vin kysnuty 5.165 polievka drotarska 2509 (1,7), 13.035 $pagety so syrom a keCupom 300g,
s kakaom 200g (1,3,7) 7.013 bravcéové stehno hamburské 55g+170g= 225g , Ovocie 200g 1,7
06. N | granko (7), dzus 0,21 16.001 cestoviny 185g, (1,3) ¢aj
51.130 voda s citronadou
<> Prevadzkovatel’ si vyhradzuje pravo zmeny jedalneho listka v pripade prevadzkovych, organizacnych alebo dodavatel’skych zmien.
<> na pripravu pokrmov neobsahuju ,,Geneticky modifikované suroviny .
X Cislo 1 — 14 uvedené v zatvorke oznaduje pokrmy, ktoré obsahuju niektoré z uvedenych alergénov -  vid'. priloha k jedalnemu listku.

Vypracoval: p. Jankovicova schvélila stravovacia komisia: p. Havlikova, Mgr. Kerényiova — hl. sestra, p. Turacova — zastupca prijimatelov SS, PaedDr. BalaZova - riaditel’ka



