Krizovy plan COVID 19 priloha ¢. 14

Domov socidlnych sluzieb pre deti a dospelych,

N t @ g re Tylova 21, 831 04 Bratislava

Subjekt v zriad’ovatel'skej posobnosti Bratislavského samospravneho kraja

Starostlivost’ 0 mrtve telo poc¢as pandémie COVID — 19

Cielom uvedeného dokumentu je podporit’ pripravenost personalu pri planovani aktivit tykajucich sa
bezpecného zaobchadzania s telami zosnulych o0s6b s podozrenim na ochorenie alebo s potvrdenym
ochorenim COVID-19: v mieste imrtia a skladovania do prichodu pohrebnej sluzby

Ked’ze SARS-CoV-2 v Zivotaschopnom stave mdze na povrchoch pretrvavat’ niekol’ko dni (7), je mozné, ze
pretrvava aj na mftvych telach. Preto by osoby, ktoré nemaju osobné ochranné prostriedky (OOP), mali
minimalizovat’ svoj kontakt s takymto telom len na nevyhnutni mieru. Osoby, ktoré su v priamom kontakte s
mitvymi s podozrenim na ochorenie, alebo s potvrdenym ochorenim COVID-19, sa musia chranit’ pred
vystavenim infikovanym telesnym tekutindm, kontaminovanym objektom alebo inym kontaminovanym
environmentalnym povrchom nosenim vhodnych OOP. Minimalne poziadavky na OOP zahfiiaju rukavice,
vode-odolny plast’ s dlhymi rukéavmi, jednorazova, alebo platenna raska.

Pri beznej manipulacii sa riziko spojené s prenosom kvapdcok alebo aerosélu z dychacich ciest zosnulého
povazuje za nizke. Naopak postupy, pri ktorych dochadza pocas pitvy k tvorbe aerosélu alebo postupy, pri
ktorych dochadza k rozstrekovaniu tekutin znamenaju vyssie riziko a vyzaduju pouzitie vhodnych OOP,
napr. ochrana oci a respiratory s tvarovym filtrom kategorie 2 alebo 3 (FFP2, FFP3).

Bezprostredne po zisteni umrtia prijimatela SS
Sluzbukonajtci personal informuje:

- RZP -tel. ¢islo: 112, 155,

- UVZ - tel. &islo: *0123

- veducu zdravotného useku, alebo riaditel’ku zariadenia

- blizku osobu - rodi¢a, zadkonného zastupcu alebo opatrovnika prijimatela SS (kontaktna osoba
uvedend v dokumentacii klienta), o com spise ,,Zaznam o oznameni umrtia“

Zabezpecenie miesta zosnulého
- sluzbukonajuaci persondl zabezpeci ihned’ prevoz ostatnych klientov z miestnosti,
- v miestnosti pootvori okno na vetranie

Obhliadka lekarom
- lekédr RZP spiSe ,,Zaznam o zhodnoteni zdravotného stavu* — 2 exemplare,

- original Zaznamu je pre lekara a kopia je pre DSS Integra, z ktorej sluzbukonajuci vyhotovi este
jednu kopiu pre blizku osobu,

- lekar RZP privola obhliadajiceho stidneho lekara na obhliadku mrtveho (Prehliadku mitveho tela
moze vykonat’ len lekar povereny Uradom pre dohl’ad nad zdravotnickou starostlivostou. Personal je
povinny poskytnut’ lekarovi vsetky informacie o okolnostiach za ktorych doslo k timrtiu. Pitvu méze
nariadit’ len lekar za podmienok ustanovenych osobitnym predpisom.)

- sudny obhliadajtci lekar konstatuje smrt’,

- vyplni doklad o prehliadke mftveho ,,List o prehliadke mitveho* - 4 exemplare, (1 x - original + 3
kopie), pricom 1 original + 2 kopie su pre pohrebnu sluzbu a 1 képia ostava v DSS Integra, z ktorej
sluzbukonajtci personal vyhotovi eSte jednu kopiu pre blizku osobu,

- lekara treba upozornit’ na spdsob ulozenia pozostatkov — do zeme alebo kremacia

Oboznamenie pribuznych
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Sluzbukonajtci personal:

- vyzve blizku osobu na zabezpecenie prevozu l'udskych pozostatkov pohrebnou sluzbou,

- ak blizka osoba nie je dostupnd, alebo neprejavi iniciativu na odvoz ludskych pozostatkov,
privola pohrebnu sluzbu,

- upovedomi pribuznych o nutnosti navstivit' v najbliz§i pracovny denn DSS Integra za tcelom
vybavenia administrativnych tkonov.

Starostlivost’ o telo po smrti

Starostlivost’ o telo po smrti sa tyka pripravy zosnulého bezprostredne po smrti a pred jeho prepravou. Medzi
ucastnikov tohto procesu najcastejSie patria: zdravotnicky personal ( sestra, zdravotnicky asistent,
opatrovatel’). Rizikd prenosu pocas tohto procesu slvisia najmd s priamym kontaktom s T'udskymi
pozostatkami alebo telesnymi tekutinami, v ktorych je virus pritomny alebo prostrednictvom
kontaminovanych predmetov alebo povrchov v mieste starostlivosti o zosnulého

- do obhliadky lekara zosnulého klienta neumyvat’, neobliekat’, len zahalit’ plachtou.

- po obhliadke lekara zosnulého poumyvat’, odstranit’ z tela zdravotnicky material, ponechat’ mitve telo po
dobu dvoch hodin na 16zku

- Standardné a neinvazivne postupy pripravy l'udského tela akymi je Cesanie, Cistenie a umyvanie sa mozZu
vykonavat s vyuzitim S$tandardnych bezpecnostnych opatreni a OOP, ktoré brania prenosu
prostrednictvom priameho kontaktu. Medzi minimalne poziadavky patria rukavice a vode-odolny plast s
dlhymi rukavmi.

Priprava na transport zosnulého

Zamestnanci vykonavajuci zabalenie tela ( do Cistej plachty a uzatvarate'ného vreca) pred prepravou by mali
pouzivat vhodné OOP, aby tym minimalizovali vystavenie infikovanym telesnym tekutinam,
kontaminovanym predmetom a inym kontaminovanym povrchom v okolitom prostredi. Navrhovanym
suborom OOP pre zamestnancov zodpovednych za ukladanie tela do transportného vaku st rukavice a vode-
odolny plast’ s dlhymi rukévmi.

UloZenie Pudskych pozostatkov do prichodu pohrebnej sluzby

Zabalené telo po uplynuti 2 hodin od potvrdenia Gmrtia personal prenesie do pristavbovej budovy nasho
zariadenia , z dovodu udrzania nizkej telesnej teploty zosnulého, a polozi do vodorovnej polohy na
pripravené miesto, ktoré je prekryté bielou plachtou. Osoby, ktoré si v kontakte so zabalenym telom
zosnulého musia nosit vhodné OOP, aby sa minimalizovalo vystavenie infikovanym tekutinam,
kontaminovanym objektom a inym kontaminovanym povrchom prostredia. Navrhovany subor OOP zahfiia
rukavice a vode-odolny plast’ s dlhymi rukavmi a rasku.
Odovzdanie Pudskych pozostatkov
Po prichode pohrebnej sluzby odovzda sluzbukonajici personal zamestnancom pohrebnej sluzby:

- List o prehliadke mftveho 3 x (1x original + 2 kopie), 1 kopia ostava v DSS Integra,

- Tudské pozostatky s identifikaciou pozostalého

- vyhotovi ,,Zaznam o odovzdani Pudskych pozostatkov.

Po dohode s blizkou osobou:
- original karty poistenca (ak ju DSS Integra ma k dispozicii)
- OP (ak ho DSS Integra ma k dispozicii odovzda sluzbukonajuci personal bud’ blizkemu pribuznému,
alebo pohrebnej sluzbe (podla toho, ¢i blizka osoba bude vybavovat’ vratenie dokladov sama, alebo
vyuzije platena sluzbu pohrebnej sluzby.

Povinnosti po odvoze zosnulého : Cistenie okolitého prostredia a nakladanie s odpadom v mieste
umrtia
Po odvoze zosnulého z izby sluzbukonajici personal:
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zabezpe€i cenné veci a osobné veci zosnulého nachddzajice sa v izbe, ozna¢i menom zosnulého, aby
nedoslo k zamene, a spisSe na tlacive ,,Stpis pozostalosti klienta“, zabezpeci ich uschovu. Cenné veci
a osobné veci, sa uchovavajui az do dedi¢ského konania.

vyzleCie postelné pradlo , ulozi do igelitového vreca, ozna¢i COVID -19 — pranie sa uskuto¢ni
individualne s dezinfekénym prostriedkom

v pripade priaznivého pocasia da papléon a vankuSe vyvetrat, nasledne d4 do pracovne, oddelene vo
vreci, ozna¢ené COVID -19 od ostatného pradla

odporaca sa vykonat bezné upratovanie, po ktorom nasleduje dezinfekcia. Personal vykonavajici
upratovanie musi pouzivat nemocni¢né dezinfekéné prostriedky pdsobiace proti virusom. V DSS
Integra sa pouziva dezinfekény prostriedok Hygienic 3000 a Hygienic DesForte v koncentracii podla
vypracovaného Standardu

vyziari pomocou germicidneho ziarica,

vyhotovi ,,Zapis o umrti do oSetrovatel’skej dokumentacie®“, ,,Zapis o dezinfekcii 16Zka, obytného
prisluSenstva na izbe zomrelého klienta®.

s odpadom sa musi zaobchadzat’ ako s infekénym klinickym odpadom kategérie B [10] a musi sa
zaobchadzat’ v zmysle pokynov UVZ.

Zamestnanci vykonavajuci Cistenie a nakladanie s odpadom musia nosit’ vhodny ochranny odev: jednorazové
rusko, rukavice, ochranné okuliare a plast.

Povinnosti DSS Integra, ak zosnuly klienta nema blizku osobu

Socialny pracovnik:

v najblizSom moznom termine vybavuje imrtny list na matricnom turade,

zabezpeci pohreb: na naklady zosnulého, ktoré si DSS Integra uplatni v dedi¢skom konani alebo po
predbeznom konani s obcou (mestskym tradom), odkial’ zosnuly pochédza

nahlési socialnej poistovni umrtie prijimatel'a SS,

ak sa jedna o klienta zbaveného svojpravnosti, nahlasi umrtie prislusnému sudu,
odovzda obciansky preukaz pripadne cestovny pas zosnulého,

odovzda preukaz poistenca,

nahlasi aktiva a pasiva zosnulého do dedi¢ského konania vratane cennych veci v ischove zariadenia,
vySku penaznej hotovosti, nedoplatok/preplatok na uhrade za poskytnutil socidlnu sluzbu, existenciu
vkladnej knizky, bankového uctu a supis osobnych veci,

fotokopia dokladu o prehliadke mftveho a kopia imrtného listu sa zalozi do osobného spisu klienta,

osobny spis klienta (zosumarizovany osobné udaje, Socialna dokumentécia, Zdravotnd dokumentacia
vratane Rhb, IP) sa uschovava v registratirnom stredisku organizacie v sulade s Registratirnym
poriadkom a Registraturnym planom DSS Integra.

V Bratislave, diia 03.04.2020
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