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O nas

Domov socidlnych sluzieb pre deti a dospelych Integra (d’alej len DSS Integra) je zariadenim v

zriad'ovatel'skej posobnosti Bratislavského samospravneho kraja (d’alej len BSK). Zariadenie vzniklo
1.7.1992 ako rozpoctova organizécia, ktord je svojimi prijmami a vydavkami napojena na rozpocet BSK.
Na vzniku DSS Integra sa vyznamnou mierou podiel'ali rodi¢ia deti, ktori tiez prispeli k ziskavaniu
financnych prostriedkov od sponzorov. Ziskané finan¢né prostriedky pomohli priestory byvalej
materskej Skoly zveladit a vybavit® Specidlnymi pomoéckami. Z iniciativy rodi¢ov vzniklo

zéroven Obcianske zdruzenie Pegas, ktoré dodnes aktivne pdsobi a poméaha DSS Integra .

Predmetom ¢innosti DSS Integra je poskytovanie socidlnych sluzieb podl'a zakona ¢. 448/2008 Z.

z. 0 socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona €. 455/1991 Z. o zivnostenskom podnikani

(Zivnostensky zakon) v zneni neskor$ich predpisov (d’alej len zdkon o socialnych sluzbach).

Zariadenie bolo povodne detaSovanym pracoviskom vtedajsiecho Ustavu socidlnej starostlivosti na
Sibirskej ulici. Z potreby vytvarania zariadenia rodinného typu sa ukéazalo, Ze je nevyhnutné vytvorit
samostatny domov, v ktorom by sa poskytovala kvalitna, odborna pomoc a komplexna starostlivost’ o

viacnasobne t'azko postihnuté deti.

Zastupitel'stvo Bratislavského samospravneho kraja na svojom zasadnuti dia 15.12.2010
schvalilo uznesenim €.90/2010 zlucenie Domova socidlnych sluZieb pre deti a dospelych INTEGRA,
Tylova 21, 831 04 Bratislava a Domova socialnych sluzieb Lichnerova 86, 903 01 Senec, s i¢innost'ou
0od 01.01.2011 do pravneho subjektu Domova socidlnych sluzieb pre deti a dospelych INTEGRA, so
sidlom Tylova 21, 831 04 Bratislava, ako pravneho nastupcu Domova socialnych sluZieb Lichnerova
86, 903 01 Senec

Od 13.03.2012 zniZenim kapacity poskytovania socidlnej sluzby v domove socidlnych sluzieb
detasovan¢ho pracoviska v Senci sa vytvoril priestor na rozsirenie poskytovanych sluzieb v zariadeni
podporovaného byvania (d’alej len ZPB) a od 1.5. 2016 je celé pracovisko v Senci pretransformované na

ZPB s kapacitou 12 prijimatel'ov.

0d 1.9.2018 bola v DSS Integra otvorena skupina pre deti s autizmom vo veku 8 — 18 rokov.




Poslanie, vizia a ciele zariade

Poslanim DSS pre deti a dospelych Integra je poskytovat’ socialne sluzby v zmysle Zakona ¢.
448/2008 Z.z o socialnych sluzbach zamestnancami s odbornou kvalifikaciou v stlade s
ochranou l'udskych prav a zakladnych slobdd tak, aby pre prijimatel’'ov socialnych sluzieb boli
vykondvané odborné ¢innosti. To znamena poskytovat’ odborné a konkrétne socialne sluzby
na profesiondlnej Grovni osobam s mentdlnym, kombinovanym alebo viacndsobnym
postihnutim a autizmom na zaklade ich individualnych potrieb a moznosti zariadenia. Pri
poskytovani socidlnej sluzby zohl'adiiujeme navyky prijimatel'ov, zachovavame a pestujeme
kontakt s rodinou a blizkymi.
Viziou DSS pre deti a dospelych Integra je zabezpecCenie prostredia, ktoré sa ¢o najviac
priblizuje domacemu prostrediu s cielom poskytovat’ socialne sluzby, ktoré respektuju
individualitu prijimatel’a socidlnych sluzieb. Za ddlezité povaZzujeme vytvarat’ prijimatel'om
pocit bezpecia, ochrany, istoty v sivislosti s dodrZziavanim I'udskych prav a slobdd.
Ciel’'om DSS pre deti a dospelych Integra je:

1. Skvalitiiovanie socialnych sluZieb:

e Podporou zameranou na osobnostny rozvoj prijimatel’a, s vyuzitim jeho zru¢nosti
a schopnosti.

e Realizovanim odbornych oSetrovatel'skych, opatrovatel'skych, terapeutickych
vykonov.

e Skvalitnenim podmienok byvania prijimatelov.

e Poskytovanim pomoci a aktivit, ktoré umoziuji plnohodnotnejsi Zivot.

2. Aktivizacia prijimatela:

e Pomocou pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zdujmov.

e Poradenstvom pri vybavovani tradnych zalezitosti, osobnych dokladov, podavani
pisomnych podani, pri komunikéacii v tradnom styku a inych veci v zdujme
prijimatela.

e Socialnou rehabilitaciou.

3. Odbornost’:

e Internym a externym vzdelavanim prispiet’ k profesionalnemu pristupu.

e Humanizécia pri poskytovani socidlnych sluzieb.




Poskytovanie sluzie

Na pracovisku DSS INTEGRA, Tylova 21, 831 04 Bratislava sme v roku 2019 poskytovali socialne
sluzby:

e Celorocnou pobytovou formou kapacitne pre 13 prijimatel'ov socidlnej sluzby.

e Tyzdennou pobytovou formou kapacitne pre 13 prijimatel'ov socialnej sluzby.

e Ambulantnou formou kapacitne pre 7 prijimatel'ov socialnej sluzby.

e Ambulantnou formou v autistickej skupine pre deti od 8 do 18 rokov kapacitne pre 5

prijimatel'ov socidlnej sluzby.

V Zariadeni podporovaného byvania, Lichnerova 86, 903 01 Senec, ktor¢ je detaSovanym

pracoviskom DSS INTEGRA sme poskytovali socialne sluzby formou:
e Celorocnou pobytovou formou kapacitne pre 12 prijimatel'ov socidlnej sluzby.

V roku 2019 DSS INTEGRA zabezpecila proceduralne, personalne, materidlne aj technické podmienky
pre otvorenie Specializovaného zariadenia. Otvorenie je planované na rok 2020, pracovisko tohoto
zariadenia bude sidlit' v objekte DSS INTEGRA, Tylova 21, 831 04 Bratislava a poskytovat’ socialne

sluzby ambulantnou formou pre prijimatel'ov socidlnej sluzby s poruchami autistického spektra

Priemerny vek prijimatel'ov socialnej sluzby k 31. 12. 2019 bol
- v DSS 33 rokov
- Vv ZPB 45 rokov
Plnenie kapacity - pocet klientov a evidencia doru¢enych Ziadosti o zabezpecenie poskytovania socialnej

sluzby k 31. 12. 2019:

| Plnenie kapacity

spolu Pracovisko Bratislava Pracovisko Senec
Celoro¢ny | Tyzdenny Ambulantny Ambulantny Podporované byvanie
pobyt pobyt pobyt pobyt — autist.
skupina
49 13 13 7 5 11
Podet zaujemcov vedenych v evidencii ¢akatel’ov
spolu Pracovisko Bratislava Pracovisko Senec
Celoro¢ny | Tyzdenny Ambulantny Ambulantny Podporované byvanie celoro¢ny pobyt
pobyt pobyt pobyt pobyt — autist.
sk.
78 53 21 3 0 1




akla
socialnych sluzieb

a) socidlna starostlivost’ — zikladné socialne poradenstvo (hladanie moznosti rieSenia problému
prijimatela, prip. rodiny prijimatel’a a odporacanie sprostredkovania d’alSej odbornej pomoci);
— pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov;
— poradenstvo pri vybavovani uradnych zalezitosti, osobnych dokladov, podavani pisomnych
podani, pri komunikacii v iradnom styku a inych veci v zaujme prijimatela,...
- socialnu rehabilitaciu — podpora samostatnosti;
- nezavislosti, nacvik zrucnosti, posiliovanie navykov pri sebaobsluhe, starostlivosti o domacnost’;

- uschovu cennych veci.
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b) zdravotna starostlivost’ — zdravotnicky personal, ktori sa v stilade so svojou odbornou kvalifikaciou
podielaji na zabezpefovani zdravotnej starostlivosti (poskytovanie prvej pomoci, privolanie RZP,
podavanie liekov a dozor nad ich uZivanim podla ordinacie lekara, jednoduché oSetrovatel'ské a
zdravotnicke tkony). Cielom je predovSetkym preventivna starostlivost’, oSetrovatel'ska starostlivost’ a
opatrovatel'skd starostlivost’; participacia pri zabezpeCovani odbornych vysetreni; sprevadzanie
prijimatel’ov na preventivne a odborné oSetrenia a vySetrenia poskytujucim celorocnui pobytova socidlnu

sluzbu.

c) fyzioterapia - sa poskytuje na udrzanie mobility a motoriky, ktora zahfia: lieGebnu telesnti vychovu a
fyzikalnu terapiu. Rehabilitacnd liecba sa poskytuje na odporucanie rehabilitacného lekara a podla

zdravotného stavu prijimatelov, ktoru vykonavaju fyzioterapeuti.

Pri rehabilitacii sa vyuZzivaji prvky Bobathovej, Kabathovej metodiky, Kaltenborna a izometrické cvicenia.
Vyuzivaji sa aj aktivne, pasivne cvicenia a Specidlne dychové cvicenia. CviCenia sa prevadzaju na

zinienke, pri rebrindch, u niektorych sa vyuZziva stacionarny bicykel a pri nacviku chddze G — aparat

a vertikularne zariadenie.




Neoddelitel’'nou sicast’ou je aj polohovanie: antidekubitové, stimulacné a korekéné. Z elektroliecby sa
vyuziva: magnetoterapia, Rebox, bioptronova lampa a z teplolieby sa aplikuju lavathermové vreckd a
parafinové zébaly. Z fyzikalnej terapie sa u nds vyuzivaju masaze, ktoré priaznivo posobia na organizmus.

A to klasicka masaz, ¢i uz Ciasto¢na, alebo celkova. Z fyziatrie sa aplikuje vodolie¢ba ako virivy perlickovy
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ktpel’, ktory pomaha zniZzit’ zvySené svalové napitie.

Trvalo sa zameriavame na vytvaranie pozitivneho a motivujuceho prostredia pre primatelov SS.

ZlepSujeme, podporujeme a obnovujeme ich zrucnosti, ktoré sme rozdelili do nasledujic okruhov:

e Pracovna terapia — v ramci rozvoja manualnej zrucnosti sa prijimatelia SS podielaji na
skraslovani vonkajSicho aredlu (zametanie, polievanie zahrady
a kvetov, upratovanie...) ainteriéru zariadenia (vyzdoba podla
potreby na dané sviatky, oslavy, poméhanie v jedalni, udrziavanie
Cistoty...). U¢ime ich jednoduchym manudlnym zru¢nostiam, ktoré

im napomahaju k upevneniu arozvijaniu pracovnych navykov

a zru¢nosti. Dané zrucnosti su prispdsobené individualnym planom

vychadzajuc od ich moZnosti a schopnosti.

e Na aktivitu drobnych svalov vyuZivame jemnd motoriku, vdaka
ktorej prijimatelia SS zlepSuju svoje pohyby. Velmi casta je
gramotorika, ktoru vieme vyuzit' pri viacero ¢innostiach (pisanie,
kreslenie, skladanie kociek, puzzle, navliekanie kordlok, hranie sa

S pieskom na rozvoj hmatového vnimania a mnoho d’al$ich).
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e Vytvarna ¢innost’ — vyuZzivame rozne formy arteterapie ako
napriklad prstovd malba, malovanie obrazov, kolaze alebo
muzikomal'ba. Rozvijame predovsetkym seba vyjadrovanie,
vytvarné techniky a zru€nosti. Prstomal’ba sa d& vyuzit' aj ku
uvolneniu zébran, ¢im vytvarame spontannu tvorbu a
bezstarostnii ni¢im nekorigovana sebarealizaciu. Cinnost’ ruk

a prstov pri prstomal’be zvySuje motoricka pohotovost’, zruénost’

a jemnu motoriku.

e Hudobna ¢innost’ - hudba lieci a aktivizuje. Dotyka sa nas tak
hlboko ako ziadne iné umenie. Pre naSich primatel'ov SS je
hudba silny stimul, ktory robi ich svet pestrejSim
a farebnejSim. Vd’aka nej rozvijaju jemnu a hrubt motoriku je

to spdsob, akym mo6Zu dat’ najavo svoje pocity 1 vtedy, ked’ ich

nedokéazu vyjadrit’ slovami.
o Ateliérova praca s hlinou, rozvija fantdziu, zrucnosti a

estetického citenia, rozvoj jemnej motoriky.

¢ Rozvoj komunika¢nych schopnosti verbalnych aj neverbalnych.
e Rozvoj poznavacich schopnosti zahfila tréningy pamadti, myslenia, pozornosti, zrakového a

sluchového vnimania, u prijimatel'ov s vaznou poruchou zraku sa realizuje hmatové poznavanie.

Psychologicka terapia — realizuje sa individualnou a skupinovou terapiou. Je zamerana na zmyslova
stimulédciu pomocou rozmanitych vizualnych, taktilnych a zvukovych podnetov; podporu aktivity a
spontanneho prejavu; formou zadujmovych Cinnosti, terapeutickych cvieni, mimoslovné vyjadrovanie,
ukl'udnenie, odreagovanie, odburanie napitia a agresie, rozvoj empatie, emocné sebavyjadrenie,
sebapoznavanie a poznavanie, uvedomovanie si potrieb druhych, rozvoj kooperacie s ostatnymi

prijimatelmi.




Snoezelen ako individualna multizmyslova metoda, v ramci ktorej ciel'mi st
relaxicia a uvolnenie prijimatelov, podpora vnimania a emocionality, rozvoj
motoriky, kognitivnych schopnosti a komunikécie. - ,,Koncept bazélnej stimulacie*

— pomabha pri spastickych stavoch.

Krizovou intervenciou zvladame krizové situacie. NajcastejSie emoc¢né rozladenie prijimatel'ov, vybuchy
zlosti a konflikty medzi prijimatel'mi.

Aktivity na relaxaciu a vol’'ny ¢as — ergoterapia, muzikoterapia, snoezelen, kultirne a spoloCenské
podujatia, Sportové aktivity, duchovné a relaxac¢né aktivity, Sikovné ruky, damsky a pansky klub.

V Zariadeni podporovaného byvania v Senci, ktoré je detaSovanym pracoviskom DSS
INTEGRA sa zameriavame na individualnu pracu. Pri vypracovavani a realizacii Individualnych planov
rozvoja osobnosti sme sa zamerali na mapovanie individualnej a rodinnej historie prijimatel’a, okolnosti
vzniku choroby, mapovanie jeho pozitivnych a negativnych stranok, zaujmov, socialnej siete a pod.
Prijimatel si stanovil ciele, na ktorych sme spolo¢ne pracovali a pomahali mu v ich realizacii.

Cielom ¢innosti bolo poskytnat prijimatel'om citovi podporu a socialne vedenie. V priebehu
individudlnych stretnuti sa riesili problémy tykajuce sa vzajomnych vztahov, pracovnych vzt'ahov
a existenénych problémov. Boli vedeni k vzajomnej tolerancii a ticte, no zaroven k asertivite a obrane
svojich potrieb a zaujmov. Uspech ¢innosti bol obmedzeny, ked’ze chybala kritickost prijimatel'ov
k vlastnému spravaniu a dostato¢ny nahl'ad na chorobu. Zameriavali sme sa tiez na pomoc v pripade
depresivnych, manickych a suicidalnych stavov.

V ramci skupinovej €innosti sme sa zameriavali najmi na rozvijanie vzajomnych medzil'udskych
vztahov, reSpektovanie prav a povinnosti v komunite, ked’Ze medzi klientmi sa vyskytli viaceré konflikty.

V zariadeni podporovaného byvania okrem dohl’adu poskytujeme:

ubytovanie, socialne poradenstvo, pomoc pri uplatiovani prav a pravom chranenych zaujmov,
e utvaranie podmienok na pripravu stravy,
e utvaranie podmienok na vykon socialnej rehabilitacie,

e poskytovanie podpory pri socialnych aktivitich, sprievodoch pri vybavovani uradnych, c¢i

zdravotnych zalezitosti.




Kratkodoba intervencna sluzba

je sluzba poskytovana prijimatelom tyZdennej a ambulantnej formy socidlnej sluzby. Sluzi ako
pomoc, podpora a odl'ah¢enie pocas roka pre rodi¢ov, zakonnych zastupcov, opatrovnikov v ich

nel’ahkej zivotnej situacii ako podpora pre udrzanie duSevného i fyzického zdravia, na oddych

a regeneraciu sil.

Prehlad poskytovania kratkodobej intervencnej sluzby (KIS) za rok 2019 k 31.12.2019

Spolu Z toho pocet dni poskytovania
KIS
7 dni 3dni 2 dni
pocet ziadosti KIS za rok 2019 11 0 10 1
pocet dni poskytovania KIS k 31.12.2019 32

AKktivity a ¢innosti v roku 2019

V roku 2019 sa uskutoc¢nilo 57 spoloc¢enskych a kultarnych akcii so socio — integrativnym charakterom v

DSS Integra v Bratislave a v ZPB v Senci (napr. koniec sk. roka, vyrezavanie tekvic, plavba lod’ou a pod.)

Na 7 akciach a vyletoch s nami spolupracovala Medzinarodna dobrovol'nicka organizacia INEX (napr.

dobrovol'nicky tdbor, Nase mesto, vylet do Pezinka a pod.)




Na 6 akcii boli nasi prijimatelia pozvani inymi zariadeniami (napr. ples v Modre, Sportové hry, workshop

na 'udovu notu a pod.)

e Vyrobky nasich prijimatel'ov boli prezentované na predajnych trhoch.




Zoznam aktivit a cinnosti
v roku 2019

Privitanie nového roka.

Vystava v Bibiane s ndazvom ,,Svet japonskych rozpravok“.

,, Zdravie a zdravy Zivotny styl “.

Valentin s Inexom.

Fasiangovy ples v Integre.

Fasiangovy ples v Modre.

akcia ,,bez obalov*

Koniec fasiangového obdobia + Valentinske posedenie Senec

Navsteva Bratislavského babkového divadla - predstavenie Priserka Charlie.

Den blaznov s Inexom.

Absolventsky koncert Ziakov ZUS.

Komunitné centrum v Senci zorganizovalo akciu ,, tvorivé dielne-aranzovanie-
Velka noc*, na ktorej sa pritomni ucili vyrabat jarné a velkonocné ozdoby

Navsteva Ziakov zo Zakladnej skoly Tajovského v Senci

Plaveckého Podhradia na tvorivy workshop, kde sme sa mali naucit nové

techniky zdobenia velkonocnych vajicok.

Dopravné mizeum Bratislava.

Tovareri na cokoladu — vystipenie Ziakov ZUS.

Bublinova party Mr. Bubble.

Sportové hry v DSS prof. Karola Matulaya

Nase mesto.

Den krivych zrkadiel.

Vylet do Pezinka.

Senecké leto.

., Zamestnavatel bez predsudkov .

Velky letny karneval.

DSS v Plaveckom Podhradi Sportovy den.

Letna opekacka.

Vylet do Fresh marketu.

Opekacka — Senec.

Dobrovolnici s keramikov.

Vylet do Fresh marketu.

Tabor s Inexom (kone, hody kultur)

., Zeleny den“.

Plavba lodou.

Stolno — hokejovy turnaj.

Solosnica — Spievajme na ludovii notu.
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,,Nordic walking *“ beseda + prakticka ukazka.

10. 10. 2019

Hallowen vyrezavanie tekvic. 15. 10. 2019
Hallowen workshop pre rodicov. 16. 10. 2019
,,Cisté zvietra”. 16. 10. 2019
DSS Rosa sutaz vo vareni gulasu. 21.10.2019
Workshop vyroba sarkanov. 6. 11. 2019
Dobrovolnici so Slovenskej sporitelne - keramika 7. 11. 2019
BSK prezentacia vyrobkov na zastupitelstve BSK 8. 11. 2019
Dielnicky - vyroba obrazov servitkovou technikou. 13.11.2019
Workshop na ludovi notu.  14. 11. 2019
Ozdobovanie stromceka v JT. 4.12.2019
Mikulas s Inexom. 5. 12. 2019
Recitacnd sutaz. 5.12.2019
Vianocny vecierok v Integre.  12.12. 2019
Velky Biel predajné trhy. 14.12.2019
Motokary. 16.12. 2019
Vianocné posedenie v Senci. 18. 12. 2019
Silvestrovskd zabava. 31.12. 2019

Nove postupy a metody prace

zapojenie sa do TEACCH programu a prvky ABA terapie pri praci s detskymi prijimatelmi
socialnych sluzieb s autizmom,

zaviedli sme obrazkové karticky,

zamerali sme sa na socialne spravanie a adaptivny model,

V ramci otvarania sa komunite sme sa zamerali na realizovanie workshopov pre verejnost —
zariadenia, rodi€ia, spolupracujlice organizéacie, dobrovol’nici,

okrem pravidelnych krazkov (hudobny - prvky muzikoterapie, literarny - prvky biblioterapie,
pansky klub, ddmsky klub) sme zaviedli dva nové kriizky, zamerané na jemnu motoriku — keramicky
krazok a krazok tvorivych dielni;

V stvislosti s novymi ponukami pre prijimatel'ov SS bolo potrebné upravit’ aj casovy harmonogram

realizacie.




Dobrovolnictvo

Neocenite'nou pomocou pri zdujmovych aktivitich st dobrovolnici a priatelia nasSho zariadenia.
Pri realizacii aktivit si ndm velkou pomocou nasi priatelia Z Medzinarodnej dobrovol'nickej organizacie
Inex Slovakia. Tato dobrovolnicka organizécia organizuje a pomaha svojimi aktivitami DSS Integra pri
roznych akciach, ¢innostiach a podujatiach. NajvyznamnejSou dobrovolnickou aktivitou v zariadeni je
organizovanie Medzinarodného dobrovol'nickeho tabora, kedy dobrovolnici z celého sveta prichadzaja do
zariadenia s cielom pomdct’ a realizovat’ aktivity s prijimatelmi. Tabor patri medzi najvyznamnejsie
obdobie v roku.

K vyznamnym organizaciam patri aj OZ Pegas, ktoré vzniklo z iniciativy rodi¢ov a aktivne pdsobi
a pomaha DSS Integra hlavne finan¢ne z 2% dani ndm pomohlo pri zakupeni terapeutickych a
rehabilitaénych pomocok, pri realizécii canisterapie v zariadeni.

Viaceri naSi prijimatelia sa taktiez zucastiiuju hry boccia a réznych spolocenskych aktivit
realizovanych Organizaciou muskularnych dystrofikov.

Spolupracujeme taktieZ s Pedagogickou fakultou Univerzity Komenského. Prax Studentov
Specialnej pedagogiky sa v danom roku uskutoc¢nila dvakrat (4.11. — 8.11.) a (11.11. — 15.11.).

Dobrovol'nik Matts, ktory ndm chodil pomahat po Skole a venoval sa naSim prijimatel'om SS
hlavne v $portovych aktivitach.

Dakujeme aj Gymnaziu Metodova a Sukromnej materskej $kole Benjamin v Senci za to, Ze
splnili nasim prijimatel'om viano¢né priania.

Dakujeme nasim dobrovol’nikom za ich obetavi pracu a pomoc.




Organiz

Organizacnd Struktira Domova socidlnych sluzieb pre deti a dospelych Integra, je uz viac rokov

stabilna. Je schvalena zriad'ovatel'om Bratislavskym samospravnym krajom v zmysle Zakona 448/2008

Z.z. o socialnych sluzbach zabezpecuje prevadzku zariadenia v piatich usekoch:
e ekonomicko prevadzkovy usek,
e terapeuticky usek,
e zdravotny usek,
e Usek stravovania,

e Usek detaSovaného pracoviska.

Zamestnanci Bratislava | Senec Spolu
Riaditel 1 1
PEU 6,5 0 6,5
Zdravotny usek 23,5 0 23,5
Terapeuticky usek 11 0 11
Podporované byvanie 0 4 4
Stravovaci tsek 5 0 5
Spolu 46 4 51

Vzdelavanie zamestnancov

Neustale skvalitiovanie naSich sluzieb priamo stvisi s pravidelnym vzdeldvanim naSich

zamestnancov. V roku 2019 sa uskuto¢nili interné a externé vzdelavacie aktivity.
e Januar 2019 — ABA terapia
e 29.4.2019 Konferencia VUC Trnava
e 10.10.2019 BSK — Sluzba v¢asnej intervencie
e 24.10.2019 BSK — Kompas do Zivota autistu
e 28.10.2019 BSK — Semindr RUVZ

e November 2019 - ,,Sluzba v¢asnej intervencie*

e (07.11.2019 — stretnutie soc. pracovnikov (zmena opatrovnika, amrtie, nethrady...)

e 19.11 2019 — skolenie IP — DSS Sibirka




Prehl’ad aktivit zrealizované zo strany ZSS nad ramec bezne vykonanych ¢innosti.

a)

Interné vzdelavacie Vzdelavacie aktivity v ramci zariadenia:
,,Dezinfekcia v naSom zariadeni‘

,OSetrovatel'sky proces*

,2Umyvanie a dezinfekcia ruk*

,»Register obmedzeni*

,Bticky kodex zdravotnickeho pracovnika®

,»Opatrovatel'ské plany*

Vzdelavanie o fixovani prijimatel'a v DSS

Problematika patologického hracstva

Predikcia vzniku rizikovych situacii s klientmi v socialnom zariadeni
Neurotické stresom podmienené somatoformné poruchy

Specifické poruchy osobnosti ,, pasivne agresivna osobnost™

Samovzdelavacie Vzdelavacie aktivity zamestnancov absolvované z vlastnej iniciativy:

,»Sestry hlas v popredi, zdravie je I'udské pravo*
»oterilita, Specificka starostlivost’ o pred¢asne narodeného novorodenca*
,,Zdiel'anie skusenosti®

»Individualne supervizie*

Absolvované aktivity:

,Inkontinencia a jej komplexné rieSenie v zariadeniach dlhodobej starostlivosti® — aktivna t¢ast’
»Stratégie dlhodobej starostlivosti na Slovensku‘“- aktivna ucast’

,Multidisciplinarna starostlivost’ o nefrologického pacienta*

,Specifika ose starostlivosti o pacienta v stomatochirurgii®

,Specifika ose starostlivosti o drogovo zavislych pacientov

»XXXVI. Zoborsky den‘

Ostatné vzdelavacie aktivity podl'a ponuky SKSaPa a BSK




Prevadzkové zabezpecenie

Objekt prevadzky Bratislava sa nachadza v Bratislave ako samostatny objekt v bytovej zastavbe
Mestskej casti Nové mesto. Objekt pozostiva z Ciastoéne podpivnicenej budovy pavilénového typu
umiestnenej na vlastnom pozemku, ktory je oploteny zo vsetkych stran. V oploteni sa nachadzaju dve
hlavné vstupné brany pre pesich a jeden vstup pre motorové vozidla. Vstupy do samotnej budovy su rieSené
samostatne. Jednotlivé pavilony su oznaené ,,A%, ,B“, ,,C*, ,,D% ,E*“ Pavilony ,,A%, , B, ,,C* maju
samostatné vstupy. Pavilony ,,.D* a ,,E* maju spolocny dvojvstup, pricom jeden vstup je pristupny z
verejnej komunikacie. VSetky pavilony st prepojené spojovacou chodbou. Objekt je bezbariérovy.

Objekt prevadzky Senec sa nachadza v Senci ako samostatny objekt bytovej zastavby v centre
mesta na pesej zone. Objekt pozostava z dvoch samostatne stojacich prizemnych budov. Vonkajsi areal je
deleny na spevnenu a travnatl plochu, pricom travnata plocha tvori 80% vonkajSich priestorov. Areal nie
je bezne pristupny verejnosti.

Obidva objekty spiiaju poziadavky na ubytovacie zariadenia v zmysle platnej legislativy.

Materialne a technické
zabezpecCenie

Napriek tomu, ze v roku 2019 prebiehalo mnoho rekonstrukcii a mali sme st'azené podmienky tak
sme dokazali zveladit' naSe pracovné prostredie nielen z vonka ale aj interiéri. Velké pod’akovanie za
financovanie vSetkych rekonstrukcii patri zriad’ovatel'ovi Bratislavskému samospravnemu kraju.

Sustredili sme sa na :

1. Zamestnanecké hygienické zariadenia a toalety — januar — februar 2019




2. Rekonstrukcia pavilénu ,,E*“ — rehabilitacia, hygienické zariadenia a toalety — marec — april

2019

3. Vybiranie a osadenie dveri z pra¢ovne do exteriéru marec/2019
4. Zateplenie a rekonstrukcia strechy — marec — jin/2019

5. Zateplenie budovy a malPovanie marec — jun/2019




7. Predelenie izieb klientov v pav. ,,A“ a ,,C* - november az december 2019




mal’ovali sme priestory po rekonstrukcii;
- opravovali sme interiérové a exteriérové priestory v ZPB v Senci;

- nova mobilnd vana,

- rozsirili sme systém stropného zdvihacieho zariadenia

- s prislusenstvom (kazety + vaky) v pavilone ,,E*,

- antidekubitné matrace,

- nové voziky pre niekol’kych prijimatel'ov socialnych sluzieb :

Misku, Marosa, Ladislava a Katarinu.

Projekty

V ramci projektu ,,Hudba pre krajsi svet I'udi so zdravotnym znevyhodnenim* bolo naSim cielom
vyzbierat’ prostriedky potrebné na zakupenie viacerych muzikoterapeutickych nastrojov vyuzitelnych v
ramci muzikoterapie v naSom zariadeni. Dany ciel’ sme Ciasto¢ne splnili a zakupili sme Monolinu a
Boomwhackers sadu.

Projekt Dobry obchod — prezentacia a predaj nasich vyrobkov na portali sashe.sk

Nadacia postovej banky — zaktpenie didaktickych pomocok.

G Saphek 0




Sponzori

Dakujeme ' Ze v nas verite, podporujete nas a pomahate ako sa len da Smart Business Factory
s.r.o. BA, OZ Pegas, OZ Inex Slovakia, rodine Turacovej, rodine Vyrvovej, Dusanovi Vankovi, rodine
Sladkovej, Vladimirovi Halajovi, pdnovi Tothovi a Napln krabicu od topanok a potes niekoho.
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Hospodarenie s finaCnymi
prostriedkami

Prehl'ad plnenia prijmov a €erpanie vydavkov za rok 2019 podl'a zdrojov financovania v eurach:

Schvaleny Upraveny Plnenie z toho : %
ROK rozpodet limit dotacii | celkom - } _ plnenia
2019 skuto¢nost’ | ZBSK ZBSK zo SR Dary a zinej z upravy
granty vuc limitu
ZF-41 ZF-46 ZF- ZF-70 ZF-11H | dotAcii
111,131
4 451,61
l. 108 100,00 114 562,13 122 336,45 89 695,36 1600,08 584,59 26 004,81 106,79
Prijmy
Vydavky | 1320 708,22 1 156 430,60 1132 135,18 1056 010,74 | 47 270,86 579,60 1815,33 | 25782,45 97,90
celkom 676,20
z toho:
IL. Bezné | 98522122 | 108365974 | 105961032 | 103075674 579,60 | 138335 | 2578245 | 97,78
vydavky 676,20 431,98
/600/
610 — 585671,10 633 625,42 625 515,03 610 210,12 15 304,91 98,72
mzdy
620 — 212 638,32 229 408,56 217 415,15 211 852,83 5562,32 94,77
odvody
630 — 182 265,80 215 279,76 211 895,77 203 997,42 579,60 1 383,35 4827,22 98,43
tovary a 676,20 431,98
sluzby
640 — 4 646,00 5 346,00 4784,37 4 696,37 88,00 89,49
transfery
1. Kap. 335 487,00 72 770,86 72 524,86 25 254,00 47 270,86 99,66
Vydavky
/700/
PohPadavky:

Domov socidlnych sluzieb pre deti a dospelych Integra evidoval k 31.12.2019 pohl'adavky za poskytnuté.

socialne sluzby v celkovej vyske 10 988,29 €,
z toho:
- pohl'adavka po lehote splatnosti z ihrad
- pohl'adavka v lehote splatnosti z thrad

skuto¢ny stav
skuto¢ny stav

4 862,31 €
612598 €

Zavazky:

K 31.12.2019 sme evidovali neuhradené faktiry v Knihe doslych faktar vo vyske 1 454,04 € (skutocny
datum prijatia doslych faktar je od 1.1.2019 do 15.1.2019, v lehote kedy prebiehala rocnd uzéavierka).
Zoznam neuhradenych faktur k 31.12.2019 v lehote splatnosti:

146,46 €

DFBV/0614/19 PENAM Slovakia




DFBV/0615/19 O2 40,21 €

DFBV/0616/19 Slovak Telekom 102,30 €
DFBV/0617/19 Bratislavska vodarenské spolo¢nost’272,34 €
DFBV/0618/19 ZSE Energia 90,35 €
DFBV/0619/19 ZSE Energia 828,29 €
DFBV/0611/19 Demifood -2591€
Utet darov k 31.12.2019:

- granty z Nadacie Pontis 152,61 €
- dary 3 068,26 €
Spolu stav uctu Darov k 31.12.2019 3220,87 €

Dovol'ujeme si pod’akovat’ v§etkym, ktori sa akymkol’vek sposobom podiel’ali na aktivitach a rozvoji

nasho zariadenia a prispeli k zlepSeniu Zivota kvality naSich prijimatel’ov SS.

Vyrocn spravu za spoluprace jednotlivych tsekov spracovala: Mgr. Veronika Pavlikova

V Bratislave, 11. 06. 2019 PaedDr. Renata Balazova riaditel’ka




