JEDALNY LISTOK
Od 09.10.2023 do 15.10.2023

Datum | Deri Rariajky Desiata Obed Olovrant Vecera
y o 5.063 Polievka mrkvova so zemiakmi 250g (1,9), 13.011 Spagety s bolonskou omackou
5?(3;3 gf;rfﬁolvgoka(sf - 13. 062 Tekvicovy nakyp 240g (1,3,7) 350qg (1,7, 9)
09. | P {J00s gvocny éajg ' dzis 0,21 |17.019 Zemiakova kasa 150g (1.7), napoliténka | <2
24.010 Salat miesany 120g (12)
Malinovka Z: napolitanka
2.040 Natierka syrova s 5.069 Polievka pdrova s opekanym chlebom 250g (1,3,7),
cesnakom 40g, 13.032 Misové gul’ky v kyslej kapuste 90+150=240g (1,7), . 21.021 Makovec 225¢ (1,3,7)
24.024 zel.obloha — 17.034 Zemiaky varené 250g, Steriliz.~11.013 Ochutené mlieko
10. U raj¢ina 30g Ovocie 200g | 1.130 voda s citronovou $tavou ovocny Salat
3.005 chlieb 100g,(1) 200g
1. 012 Ochutené mlieko s
prichut’'ou biela kava (7)
2.003 Coko -cereélne 5.098 Polievka SoSovicova so zemiakmi 250g, (1) 14.109 Markova kasa 300g (1,7),
| s \(/7y')robky s mliekom 320g 0 ?ic))?g Kuracie stehna na sposob svieckovej 54 + 130 = 184g 23.002 Detské 24.001 Kysléa uhorka 100g, ¢aj
’ 16.005 Knedl'a parena 150g v§Ziva - bio
Malinovka,
2.0328 Natierka liptovska 5.025 Polievka gulasova 2509 (1,9) 1.012 13.071 Zemiaky zapekané so syrom
40g, (7) 14.041 Fliacky s hlavkovou kapustou 320g (1), Kyslomlie¢ny |a Sunkou 330g (3,7),
12. | & |302petivo 100g (1) dzis 021 1.024 Ovocny népoj zo 100% koncentrétu napoj 1ks | calamada
2.081 cibulka+ pazitka 199 > s cerealiami | ¢aj
1015 sladké mlieko (7) 15¢
2.078 Natierka zo syra 55.009 Polievka cibulova s tofu syrom250g (1,6,9), 13.063 Varené parky jemné 95g(1,7)
tofu s maslom 40g (6,7) 13.039 Rybie ragu so §pagetami 290g (1.4,7) Ovocie 200g | 3-005 chlieb 100g,(1)
13. | P |1.013 Ochutené mlieko _ Malinovka/stolové voda Hortica/kedup 40g
Ovocie 200g caj
2..049 Natierka talianska (1,7), 5.059 Polievka minestrone 2509 (1,7,9), 14.088 Zeleninové lievance starej
40qg, (7) 14.089 Zeleninovy nakyp so zemiakmi as syrom 3309 23.005 Biely mamy. 250 (1,3,7)
14. S |3.005 chlieb 100g,(1) Ovocie 200g |(1,3,7,9) jogurt 14.042 Salat z Gervenej kapusty
1.015 mlieko (7) 24.016 Salat mrkvovy s kukuricoul10g, 110g
24.001 calamada 100g, malinovka ¢aj
2.003 Cimi - cereélne 5.130Polievka zemiakova so steril. Sampindénmi 250g (1,7) 2.095 Mékké salama 60g(1,7)
vyrobky s mliekom 320g 9.063 Lenkine kuracie stehna 54 + 286 = 340g (7), Ovocie 200g | 3.005 chlieb 150g,(1)
15| N ™) d7is 0.21 | 24059 Salat zahradny 100g, (7) 2.006 Maslo 30g (7)
’ 1.130 voda s citrénovou §tavou 24.024. zel. obloha — rajcina 309
caj

K/
0.0

R/
0.0

R/
0.0

vid'. priloha k jedalnemu listku.

Prevadzkovatel’ si vyhradzuje pravo zmeny jeddlneho listka v pripade prevadzkovych, organizaénych alebo dodavatel’skych zmien.
na pripravu pokrmov neobsahuju ,,Geneticky modifikované suroviny “.
Cislo 1 — 14 uvedené v zatvorke oznacuje pokrmy, ktoré obsahuju niektoré z uvedenych alergénov -

Vypracoval:

schvalila stravovacia komisia: p. Havlikova, Mgr. Kerényiova — hl. sestra, p. Turacova — zastupca prijimatel'ov SS, PaedDr. Balazova - riaditel’ka




