JEDALNY LISTOK

od 16.01.2023 — 22.01.2023

Ddatum | Deri Rariajky Desiata Obed Olovrant Vecera
21.053 RyZovo-psenova kasa 5.036 Polievka hraskova s pohankou (1) Ovocie 2009 18.002 Privarok fazulkovy so zemiakmi
s kompétom 2509, (1) dzis 0,21 6.001 Frankfurtské hovéddzie méso 55+ 72= 127g, (1) 230g (1,7)
16. P |1.005 Ovocny &aj 16.016 Slovenska ryza 200g, 13.063 slovenska tocena 90g (1)
1.130 voda s citronovou §t’avou, ¢aj
2.034 Natierka sardinkova 40g (7), 5.061 Polievka mrkvova mlie¢na 2509 (1,7), 1.012 Kyslomlieény |9.042 Sotté z kuracich pfs 134g, (10)
3.012 Pecivo 100g, (1) Ovocie 200g | 13.001 Brav¢ovinky 85g, (1,7,10) napoj s ovsennymi | 17.011 Dusena ryza 190g,
17. U |24.024. zel. obloha 30g, 17.034 Zemiaky varené 250g vlockami 15g ¢aj
1 002 biela kava (7), 24.049 salat z hlavkovej kapusty 120g
malinovka
23.005 Jogurt ovocny 1 ks (7) 5.132 Polievka zemiakova so zeleninou 2509 (7,9), Ovocie 200g 14.016 Karfiolovy nakyp so Sampiénmi
3.015 Sladké pecivo (1,7), dzas 0,21 17.050 Kapusta hlavkova dusena 190g, (1) (2.3,7) 230g,
18. g | 1.005 Ovocny caj 7.009 Brav¢ové miso pecené 134g, 17.038 Zemiaky varené s maslom 150g
17.005 Knedr'a 150g, (1,3,7,9) Sterilizovana ¢alamada
1.024 Ovocny napoj zo 100% koncentratu ¢aj
Z: ovocie
2.031 Natierka medova 40g (1) ovocie 200g |5.125 Polievka hovédzia s nitovkami 2509 (1,3,9), 23.006 Tvarohacik
3.005 Chlieb 100g, (1) 7.033 Bravcovy rezei Vv cesticku 110g, 2 ks 180g (7) 13.033 Sojové sotté 160g, (3,7)
19. § |1.014 Mlieko ochutené (7) 17.019 Zemiakové pyré 2959 (7), 16.001 Cestoviny 180g, (1)
24.043 salat z ¢inskej kapusty 110g ¢aj
malinovka
2.063 Natierka vajcova 40g 5.048 Polievka karfiolova so zeleninou 250g (1,7,9,), 13.036 Mésové krokety 100g (1,3,7)
20. (3,7,10) dzis 0,21 10.033 Rizoto s krabim médsom so zeleninou a syrom Ovocie 200g 17.019 Zemiakové pyré 250g (7),
p |3.012 Pecivo 100g, (1) 290g,(4,7,9) 24.064 Sterilizovana cvikla,
24.024. zel. obloha 30g, 20.024 Kompoét miesany 120g aj
1 002 biela kava (7), 1.031 Voda s pomaranéovou §tavou
2.055 Natierka tvarohova s tre$¢ou 5. 007 Cesnakova so zemiakmi 2509 (1,7,), 23.002 Detska vyziva | 13.087 Pizza chladena 300g
21. pecenou 409 (4,7), ovocie 200g | 13.052 Sekana pecienka 100g, (1,3,7) 1909 ¢aj
S |3.005 Chlieb 100g, (1) 17.019 Zemiakové pyré 2959 (7), 23.007 piskoty 20g
24.024. zel. obloha 30g 24.054 Salat z hlavkovej kapusty s jablkami 120g ()
1.005 Ovocny ¢aj 1.130 Voda s citronovou $t'avou,
3.015 Zavin kakaovy 1509 (1,3,7), 5.052 Polievka krémova s masom a zeleninou 250g (1,9), | Ovocie 200g Pasteta 100g
granko (7), dzas 0,21 6.020 Hovidzi platok na Sampinidénoch 1529 3.005 Chlieb 1009
22. N 16.013 Ryza dusena s kukuricou 190g, 24.024 zel.obloha 30g

malinovka

Caj

+ OPrevadzkovatel’ si vyhradzuje pravo zmeny jedalneho listka v pripade prevadzkovych, organiza¢nych alebo dodavatel’skych zmien.
«* na pripravu pokrmov neobsahuji ,,Geneticky modifikované suroviny .

% Cislo 1 — 14 uvedené v zatvorke oznacuje pokrmy, ktoré obsahuji niektoré z uvedenych alergénov -

vid’. priloha k jedalnemu listku.

Vypracoval: J. Bilinova schvalila stravovacia komisia: p. Havlikova, Mgr. Kerényiova — hl. sestra, p. Turacova — zastupca prijimatel'ov SS, PaedDr. BalaZzova - riaditel’ka




