JEDALNY LISTOK
Od 31.01.2022 do 06.02.2022

Dz:u Deii Rariajky Desiata Obed Olovrant Vecera
21.053 RyZovo-pSenova kasa 5.125 Polievka zelerova so zavarkou 250g (1,9), I ., | K-550 Rezance s vajcom 300g
31 p S kompotom 250g, (1) Ovocie 9.019 Kuracie prsia plnené 160g (1,10, 213'1205 ogurt ovoeny | 3), . . .
. éaj 200g 17.019 ZemiakOVé pyré 295g ), ; Oli (7)\” 402 1 24.(.]65.83112.& Z0 SterthOVanej
24.012 Salat mrkvovy 110g, malinovka 012 pecivo 2Ug (1) cvikli, ¢aj
2.039 Natierka syrova pena 40g 5.076 Polievka rascova s vajcom a krutonmi 250g (1,3,7), 13.062 Tekvicovy nakyp 240g
3.005 chlieb 100g, dzis 0.2 | 7018 Brav¢ové stehno na zelenine 174g (1,7,9), (1,3,7),
01. U | zelenina, ’ 17.011 Dusena ryza 190g, Ovocie 2 17.019 Pucené zemiaky 150g
. , L2 >, ocie 200g 5
1002 biela kava (7), 1.130 voda s citrébnovou §tavou ).
¢aj
2.076 Natierka zeleninova 5.032 polievka hraskova s kriipami 250g (1,9), 14.083 Hel'pianske trhance
zimna 40g, Ovoci 10.001 Rybie krokety s citronovou omackou 182g (1,3, 23.002 Detska vyziva | 350g (1,3,7),
i vocie . L
02. S | 3.012 pecivo 100g, (1) 200 4.7), ) ) 190g 1.012 Kyslomliecny napoj (7)
zelenina € | 17.031 Zemiaky opekané 250 g 23.007 piskaty 20g (1)
1014 Mlieko kakaové (7) 1.024 Ovocny napoj zo 100% koncentratu
5.123 Polievka zeleninova s pecefiovymi haluskami 250g 18.009 Privarok Sosovicovy
23.005 Jogurt ovocny 1 ks (7) (1,3,9), 6.016 Hovédzi platok na horcici 142g (1,10), so zemiakmi (7,7),
_ | 3.015 sladké pecivo (1.7), dzis 021 | 17017 Tarhonia dusena 210g (1,3), Ovocie 200 Varené vajce 1 ks
03. S | ¢&aj 2s T, 24.027 Salat rajéiakovy s paprikou a syrom, vocie Ve 3.005 chlieb 50g,
1.031 Voda s pomaranc¢ovou §t'avou ¢aj
2.034 Natierka sardinkova 40g 5.040 Polievka irska 250g (1,7,9), 23.003 Jogurt biely | 14.109 Markova kasa 300g (1.7),
3.012 pedivo 100g Ovocie | 15028 RyZovy nakyp s tvarohom a kompotom 370g 1 k 24.001 Kysla uhorka,
04. P zelenina ’ 200g (13,7) . M 81(7) . 1 ¢aj
. 1.130 voda s citrénovou $tavou aslovy croassant (1)
Ovocny ¢aj
2.033 Natierka oskvarkova 5.100 Polievka Spenatova s opekanou zeml'ou 250g (1,3), Ri leni
40g, 3.005 chlieb 100g,, ., 13.032 Mésové gul’ky v kyslej kapuste 240g (1,3,7), . 14.025 R1z0to so zeleninou a
05. | 8 zelenina, dz0s 0,21 | - 13 Zemiaky varené 250g, Ovocie 200g syrom 330g (7),
1002 biela kava (7), 1.023 stolova voda 0,21 g
5.155 Polievka hovédzia falosna 250g (1,9), 1.017 Bananové 13.062 Bryndzovo-zemiakové
06 N 3.015 Vianocka (1,3,7) Ovocie 9.017 Kuracie prsia na smotane 174g (1,710, mlieko 0,21, (7) pirohy 240g (1,3,7),
: 2.014 Natierka dzemova (1) 200g 17.002 Halusky 220g (1,3), malinovka 23.007 marina keks caj
granko (7) (1,3), 30g

K2
0‘0

Prevadzkovatel’ si vyhradzuje pravo zmeny jedalneho listka v pripade prevadzkovych, organizacnych alebo dodavatel’skych zmien.




< Potraviny na pripravu pokrmov neobsahuji ,,Geneticky modifikované suroviny “.

%

% Cislo 1 — 14 uvedené v zatvorke oznacuje pokrmy, ktoré obsahuju niektoré z uvedenych alergénov -  vid. priloha k jedalnemu listku.
Vypracoval: P.Saradin  schvélila stravovacia komisia: p. Havlikova, Mgr. Kerényiova — hl. sestra, p. Turacova — zastupca prijimatelov SS, PaedDr. Baldzova - riaditel’ka



