JEDALNY LISTOK
od 28.03.2022 do 03.04.2022

Ddtum | Der Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
2.003 ceredlne vyrobky 5.053 Polievka krupicova s vajcom 2509 (1,3,7,9), 14.013 Zapekany karfiol 240g (1,3,7)
s mliekom 250g (7) . 13.035 Misové gul’ky v rajéiakovej oméacke 290g (1.3), : 17.020 Zemiakové pyré 1509 (7)
28. P | Ovocny &aj dzts 0,21 16.005 Knedla 150g, Ovocie 2009 24.065 Salat zo sterilizovanej cvikli 105g
malinovka Y
2.009 natierka cicerova 40g 5.157 Polievka tekvicovo-mrkvova so zazvorom 250g (7), 13.081 n.k. Cestoviny s lososovou
(3,7) 6.042 Hovéddzia pecienka znojemska 162g (1), 21.032 Puding omackou 2909 (1,34,7),
29. U |24.024. zel. obloha, 30g Ovocie 200 17.011 Dusena ryza 190g, malinovka ¢okoladovy ¢aj
3.012 petivo 1009 (1) 9 124,052 Salat z hlavkovej kapusty s jablkami 100g piskoty
1 015 mlieko (7), 1.130 voda s citrénovou §t'avou
23.005 Jogurt ovocny 1 ks (7) 5.090 Polievka §¢i 250g (1,7), 14.036 Kapustové fliaky so skoricou 390g
3.015 sladké pecivo (1,7), 9.024 Kuracie prsia zapekané so syrom a broskytiou 160g @,
30. S |1.005 Ovocny ¢aj ., @7, . &aj
dzis 0,21 17.019 Zemiakova kaga 250g (7), Ovocie 200g
19.015 Kompot mieSany
malinovka
2.030 Natierka maslova so 5.065 Polievka paradajkova so zavarkou 250g (1.,3), 18.014 Zemiaky na kyslo 280g(1,7)
_ | strahanym syrom 40g (7,) 10.033 Rizoto s rybou a so zeleninou 290g (4,7,9), .| 14.042 varené vajce 1 ks,
31. | S |24.024.zel. obloha, 30g - 24.033 Salat Fadovy s paradajkami a bazalkou 120g, 21.038 Tvarohovd | 3 005 chlieb 509, (1,3,7)
3.012 petivo 100g (1 Ovocie 2009 malinovka ggga S 1rnarhul ami &aj
1002 biela kava (7), 1.024 Ovocny napoj zo 100% koncentratu ¢
Z: Tvarohova pena s marhulami
2.054 Natierka avokadova s 5.019 Polievka fazul'ova s médsom a zeleninou 2509 (1,9) 14.019 Krapna baba 3509 (1),
tvarohom 40g, (7) 409 13.010 Franctizske zemiaky 350g (1,3,7), )
01. P~ 13.005 chlieb 100g,(1) .. 24.036 Salat uhorkovy (1) Ovocie 200g ¢aj
1.005 Ovocny ¢&aj dzus 0,21 malinovka
2.039 Natierka syrova pena 5.068 Polievka petrzlenova s opekanou zeml'ou 250g (1), 1.012 Kvslomlieé 14.026 Cestoviny s tvarohom 3209 (1,3,7),
40g (37), 9.042 Soté z mordacich pfs, 184g (1,9) e RYSIomieeny oo
1
02. | S [3.005 chlieb 100g, Ovocie 200g | 17.017 Tarhoiia dusend 210g (1) ik
24.024. zel. obloha, 30g 24.001 Sterilizované uhorky 100g pagact
1002 biela kava (7) 1.130 voda s citronovou §tavou
3.015 Vianoc¢ka 1509 (1,3,7) 5.103 Polievka z fazul’kovych strukov 2509 (1,7) Ruské vajce
2.014 Natierka dzemova 40g, 7.033 Bravéovy rezefi v cesticku 1109 (1.,7), (Vlassky salat 140g, sunka 409, vajce 1ks,
03. N |(7) d3is 0.2] 17.032 Zemiaky opekané 250g Ovocie 200g paradajka 20g, paprika 20g)

1 015 mlieko s grankom (1)

24.064 Salat zelerovy s mrkvou 110g,
malinovka

3.005 chlieb 100g,
¢aj

% Prevadzkovatel si vyhradzuje pravo zmeny jedélneho listka v pripade prevadzkovych, organiza¢nych alebo dodavatel'skych zmien.

®,

+* na pripravu pokrmov neobsahujt ,,Geneticky modifikované suroviny “.
+¢ Cislo 1 — 14 uvedené v zatvorke oznacuje pokrmy, ktoré obsahuju niektoré z uvedenych alergénov -

vid'. priloha k jedalnemu listku.

Vypracoval: A. Salkovi¢ova schvalila stravovacia komisia: p. Havlikova, Mgr. Kerényiova — hl. sestra, p. Turacova — zastupca PSS, PaedDr. BalaZova - riaditel’ka




