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V ý r o č n á  s p r á v a  
D o m o v  s o c i á l n y c h  s l u ž i e b  p r e  d e t i  a  

d o s p e l ý c h  I n t e g r a  

 z a  r o k  2 0 1 8  
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S U B T I T L E  G O E S  H E R E  
 

CHARAKTERISTIKA ZARIADENIA 
 

• Domov sociálnych služieb pre deti a dospelých Integra (ďalej len DSS Integra) je 
zariadením v zriaďovateľskej pôsobnosti Bratislavského samosprávneho kraja 
(ďalej len BSK). Zariadenie vzniklo 1.7.1992 ako rozpočtová organizácia, ktorá je 
svojimi príjmami a výdavkami napojená na rozpočet BSK. Predmetom činnosti  
DSS Integra je poskytovanie sociálnych služieb podľa zákona č. 448/2008 Z. z. o 
sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Z. o živnostenskom 
podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov (ďalej len zákon o 
sociálnych službách).  

• V DSS Integra sú poskytované uvedené služby:  

• v domove sociálnych služieb (Tylova 21, 831 04 Bratislava) sa služba poskytuje 
fyzickej osobe od 3 rokov veku s duševnými poruchami a poruchami správania, 
alebo s duševnými poruchami a poruchami správania v kombinácií s telesným 
alebo zmyslovým postihnutím, ak sú dokázaní na pomoc inej fyzickej osoby a ich 
stupeň odkázanosti je najmenej V podľa prílohy č. 3  zákona o sociálnych 
službách. Sociálne služby sú poskytované týždennou, ambulantnou a ročnou 
formou. 

• v domove sociálnych služieb (Tylova 21, 831 04 Bratislava) sú služby poskytované 
5 prijímateľom sociálnej služby s autizmom vo veku 8 -18 rokov ambulantnou 
formou v autistickej skupine.  

• v zariadení podporovaného bývania (Lichnerova 86, 903 01 Senec) poskytujeme 
sociálne služby dospelým fyzickým osobám s ochorením z okruhu schizofrénie, 
afektívnych porúch, neurotických porúch, alebo organických duševných porúch, 
ktoré sú odkázané na pomoc inej fyzickej osoby podľa prílohy č. 3 zákona o 
sociálnych službách. Sociálná služba je poskytovaná celoročnou formou.  
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HISTÓRIA ZARIADENIA 
 

• Zariadenie DSS Integra bolo pôvodne detašovaným pracoviskom vtedajšieho Ústavu   
sociálnej starostlivosti na Sibírskej ulici.   

 
• V roku 1992 sa detašované pracovisko odčlenilo a stalo sa samostatnou organizáciou s   

právnou subjektivitou. Na vzniku DSS Integra sa významnou mierou podieľali rodičia.  
Z iniciatívy rodičov vzniklo zároveň Občianske združenie Pegas, ktoré dodnes aktívne  
pôsobí a pomáha DSS Integra. 

 
• Zastupiteľstvo Bratislavského samosprávneho kraja na svojom zasadnutí dňa 15.12.2010 

schválilo uznesením č. 90/2010  zlúčenie Domova sociálnych služieb pre deti a    
dospelých  INTEGRA, Tylova 21, 831 04 Bratislava a Domova sociálnych služieb  
Lichnerova 86, 903  01 Senec, s účinnosťou od 01.01.2011 do právneho subjektu  
Domova sociálnych služieb  pre deti a dospelých INTEGRA, so sídlom Tylova 21, 831 04  
Bratislava. 

 
• Od 13.03.2012 znížením kapacity poskytovania sociálnej služby v domove sociálnych  

služieb detašovaného pracoviska v Senci sa vytvoril priestor na rozšírenie     
poskytovaných  
služieb v zariadení podporovaného bývania (ďalej len ZPB)  Od 1.5. 2016 je celé  
pracovisko v Senci pretransformované na ZPB s kapacitou 12 prijímateľov.  
 

• Od 1.9.2018 bola v DSS Integra otvorená skupina pre deti s autizmom vo veku 8 – 18  
rokov. 
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POSLANIE, VÍZIA A CIELE ZARIADENIA 

 
•Poslaním DSS pre deti a dospelých Integra je zabezpečovanie pomoci, podpory a poradenstva 
rodinám, ktorým osud nadelil ťažkú zodpovednosť za starostlivosť o svoje ťažko zdravotne postihnuté 
dieťa alebo o dospelého príbuzného. Snahou DSS Integra je umožniť ľuďom, ktorí sú v nepriaznivých 
sociálnych situáciách zostať rovnocennými členmi spoločnosti. 
 

•Víziou DSS pre deti a dospelých Integra je trvalé zlepšovanie poskytovaných sociálnych  
služieb, vytváranie atmosféry dôvery, profesionalita, zodpovednosť a poskytovanie 
kvalitných služieb, ktoré  sú v maximálnej možnej miere orientované na prijímateľa: 
zabezpečením dôstojných podmienok každodenného života prijímateľov, 
rešpektovaním osobnostného rozvoja, zručností a schopností prijímateľa, 
zdielaním hodnôt individuality, jedinečnosti a požiadaviek prijímateľa 
 
•Cieľom DSS pre deti adospelých Integra je: 
Skvalitňovanie sociálnych služieb: 
podporou zameranou na osobnostný rozvoj prijímateľa, s využitím jeho zručností a schopností 
realizovaním odborných ošetrovateľských, opatrovateľských, terapeutických výkonov 
skvalitnením podmienok bývania  prijímateľov 
poskytovaním pomoci a aktivít, ktoré umožňujú plnohodnotnejší život 
Aktivizácia prijímateľa: 
pomocou pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov  
poradenstvom pri vybavovaní úradných záležitostí, osobných dokladov, podávaní písomných  
podaní, pri komunikácii v úradnom styku a iných vecí v záujme prijímateľa 
sociálnou rehabilitáciou   
Odbornosť: 
interným a externým vzdelávaním prispieť k profesionálnemu prístupu 
humanizácia pri poskytovaní sociálnych služieb 
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Vyhodnotenie činností 
za rok 2018 
1 . P r o c e d u r á l n e  

z a b e z p e č e n i e  

2 . P e r s o n á l n e  
z a b e z p e č e n i e  

3 . P r e v á d z k o v é  
z a b e z p e č e n i e  
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1. PROCEDURÁLNE ZABEZPEČENIE 

 

• V Domove sociálnych služieb Integra na pracovisku Tylova 21, 831 04 
Bratislava sa poskytuje sociálna služba prijímateľom: 

 ročnou pobytovou formou s kapacitou 13 prijímateľov sociálnej služby 

 týždennou pobytovou formou s kapacitou 13 prijímateľov sociálnej služby 

 ambulantnou formou služby  s kapacitou 7 prijímateľov sociálnej služby 

 ambulantnou formou služby v autistickej skupine s kapacitou 5 prijímateľov 
sociálnej služby 

 

• V Zariadení podporovaného bývania na pracovisku Lichnerova 86, 903 01 
Senec sa poskytuje sociálna služba prijímateľom: 

 ročnou pobytovou formou s kapacitou 12 prijímateľov sociálnej služby 

 

 

 

 

 

Priemerný vek prijímateľov k 
31.12.2018 

DSS 32 rokov 

ZPB 43 rokov 
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Plnenie kapacity 

Spolu Pracovisko Bratislava Pracovisko Senec 

Celoročný 
pobyt 

Týždenný 
pobyt 

Ambulantný  
pobyt 

Ambulantný  
pobyt -  autistická skupina 

46 13 13 7 1 12 

Počet záujemcov vedených v evidencii čakateľov 

Spolu Pracovisko Bratislava Pracovisko Senec 

Celoročný 
pobyt 

Týždenný 
pobyt 

Ambulantný  
pobyt 

Ambulantný  
pobyt -  autistická skupina 

77 55 21 0 1 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plnenie kapacity - počet klientov a evidencia doručených žiadostí o zabezpečenie 
poskytovania sociálnej služby k 31. 12. 2018: 
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ZÁKLADNÉ PILIERE POSKYTOVANIA SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 

     Sociálna starostlivosť: 

 základné sociálne poradenstvo (hľadanie možnosti 
riešenia problému prijímateľa sociálnej služby, príp. 
jeho rodiny a odporúčanie sprostredkovania  ďalšej 
odbornej pomoci) 

 pomoc pri uplatňovaní práv a právom chránených 
záujmov poradenstvo pri vybavovaní úradných 
záležitostí, osobných dokladov, podávaní písomných 
podaní, pri komunikácii v úradnom styku a iných vecí v 
záujme klienta 

  sociálna rehabilitácia 

 podpora samostatnosti, nezávislosti, nácvik zručností, 
posilňovanie návykov pri sebaobsluhe, starostlivosti o 
domácnosť 

  úschova cenných vecí 

     Ošetrovateľská starostlivosť: 

 zdravotná starostlivosť v rozsahu ošetrovateľskej 
starostlivosti , ktorej cieľom je predovšetkým preventívna 
starostlivosť, ošetrovateľská starostlivosť a opatrovateľská 
starostlivosť, participácia pri zabezpečovaní odborných 
vyšetrení, sprevádzanie prijímateľov celoročnej formy 
pobytu na preventívne a odborné ošetrenia   
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         Fyzioterapia 

 cieľom fyzioterapie je udržanie čo najlepšieho fyzického a psychického stavu prijímateľa sociálnej 
služby, pre zabezpečenie pohybu prijímateľov, udržania, resp. rozvoja pohybového ústrojenstva 
(vrátane postupného odstraňovania spastických porúch pohybového ústrojenstva) 

 rehabilitácia: zahŕňa prvky Bobatha, Kaltenborna, izometrické cvičenia, aktívne, pasívne cvičenia a 
špeciálne dychové cvičenia,  antidekubitové, stimulačné a korekčné polohovanie 

 elektroliečba: magnetoterapia, Rebox, bioptrónová lampa 

 teploliečba: lavathermové vrecká aparafínové zábaly 

 fyzikálna terapia: masáže, vodoliečba ako vírivý perličkový kúpeľ, hydromasážne techniky 
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         Terapeutické aktivity 

• Medzi najdôležitejšie úlohy sociálnej práce v našom zariadení patrí aktivizácia prijímateľov 
sociálnych služieb pre nich najoptimálnejším spôsobom. Za týmto účelom v zariadení 
poskytujeme širokú škálu podporných terapií, záujmových činností a voľnočasových aktivít.  
Každý  z prijímateľov má možnosť vybrať si tú činnosť, ktorá najviac vyhovuje jeho individuálnym 
záujmom, záľubám a zároveň aj zdravotnému stavu. V rámci terapeutických aktivít sa 
zameriavame na: 

 Rozvoj komunikačných zručností (verbálnej a neverbálnej komunikácie). 

 Rozvoj jemnej motoriky, manuálnych zručností prostredníctvom manipulačných hier, práce s 
výtvarným materiálom, nácvik úchopového mechanizmu. 

 Rozvoj poznávacích schopností zahŕňa tréningy pamäti, myslenie, pozornosti, zrakového a 
sluchového vnímania, u klientov s vážnou poruchou zraku sa realizuje hmatové poznávanie. 

 Sociálnu rehabilitáciu, ktorá je zameraná na podporu samostatnosti, nezávislosti, sebestačnosti 
prijímateľa sociálnej služby rozvojom a nácvikom zručností alebo aktivizovaním schopností 
bežných návykov pri sebaobsluhe, pri úkonoch starostlivosti o domácnosť a základných 
sociálnych aktivitách. 

 Pracovnú terapiu, ktorá je rozdelená podľa schopností, záujmu prijímateľa a náročnosti. Cieľom 
je učiť prijímateľov primerane telesne i mentálne pracovať, pestovať kladný vzťah k práci, 
prebúdzať záujem, zlepšovať schopnosť udržať aktívnu pozornosť, zlepšiť pracovnú disciplínu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4
T

H
 C

O
F

F
E

E
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TVORIVÉ AKTIVITY, ROZVÍJANIE JEMNEJ MOTORIKY 
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 Psychologickú terapiu, ktorá sa realizuje individuálnou a skupinovou formou. Prijímatelia v dôvernom 
vzťahu so psychológom majú vytvorený priestor vyjadriť svoje ťažkosti a problémy, túžby a ciele, hľadajú 
možné riešenia, poznávajú seba samých.  Okrem priestoru na emočnú abreakciu sa zameriava i na 
kognitívnu rehabilitáciu.   

 Krízovú intervenciu, ktorú využívame pri emočných rozladách prijímateľov. 

 Snoezelen ako multisenzorickú stimuláciu, ktorej cieľom je relaxácia a uvoľnenie prijímateľov, podpora 
vnímania a emocionality, rozvoj motoriky, kognitívnych schopností a komunikácie 

 Bazálnu stimuláciu, ktorá je metódou prispievajúcou k uvedomovaniu vlastného tela našich prijímateľov 
a uvoľňovania ich spastických stavov. 

 Aktivity na relaxáciu a voľný čas, patria sem kultúrne a spoločenské podujatia, športové aktivity, 
duchovné a relaxačné aktivity. 

 V rámci terapeutického úseku sa realizujú aktivity, ktoré podporujú našich klientov, ako sú komunity, 
práca s počítačom, práca s interaktívnou tabuľou, písanie, čítanie, realizácia IP – individuálne, písanie 
denníkov, záujmová činnosť formou krúžkou – muzikoterapia, biblioterapia, dámsky klub, pánsky klub, 
krúžok šikovných rúk, krúžok práce s hlinou. 

 V zariadení podporovaného bývania okrem dohľadu poskytujeme ubytovanie, sociálne poradenstvo, 
pomoc pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov, utvárame podmienky na prípravu stravy, 
utvárame podmienky na výkon sociálnej rehabilitácie, poskytujeme podporu pri sociálnych aktivitách, 
sprievodoch pri vybavovaní úradných, či zdravotných záležitostí. 
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SNOEZELEN, ŠPORTOVÉ AKTIVITY, HRY S HUDBOU 
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• Vzhľadom na potrebu sociálneho začlenenia detí 
s autizmom a tiež potrebu odľahčenia rodiny 
poskytujeme  v DSS Integra od 1.9.2018 ambulantnú 
formu služby pre deti s autizmom vo veku 8 - 18 rokov.  

• Poskytované činnosti: 

 Základné sociálne poradenstvo (informácie o službách 
v sociálnej oblasti, kompenzáciách, príspevkoch a pod.) 

 Sociálna rehabilitácia  (nácvik sebaobsluhy, rozvoj 
sociálnej komunikácie, alternatívnej komunikácie, 
schopnosti byť súčasťou kolektívu, používania 
kompenzačnej pomôcky, orientácie v priestore, 
samostatného pohybu a pod.) 

 Tréning kognitívnych funkcií (pamäti, myslenia, 
pozornosti, reči) hrovou formou 

 Pomoc pri eliminácii problémového správania 
prostredníctvom prvkov ABA terapie 

 Záujmové činnosti 

 Činnosti s prvkami muzikoterapie, arteterapie, 
biblioterapie, Snoezelen terapie  

 

 AU T I S T I C K Á  S KU P I N A  
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KRÁTKODOBÁ INTERVENČNÁ SLUŽBA 

• Krátkodobá intervenčná služba (ďalej len KIS) je poskytovaná prijímateľom  
sociálnej služby týždenného a ambulantného pobytu.  
Slúži ako podpora pre rodičov a opatrovníkov našich prijímateľov, umožňuje im  
oddych a regeneráciu počas roka v ich ťažkých životných situáciách na udržanie      
fyzického a psychického zdravia.  
 

• Počet žiadostí KIS k 31.12.2018 bol 6.  

Počet dní poskytovania KIS k 31.12.2018 

7 dní 3 dni 2 dni 

Počet žiadostí 1 2 3 

Počet dní poskytovania KIS spolu k 
31.12.2018 

19 
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AKTIVITY A ČINNOSTI V ROKU 2018 

Pre prijímateľov:  

• V roku 2018 sa uskutočnilo 48  
spoločenských a kultúrnych akcií so 
socio – integratívnym charakterom v 
DSS Integra v Bratislave a v ZPB v Senci 
(napr. Valentín, Halloweenska party, 
vianočný večierok a pod.)  

•  Na 11 akciách a výletoch s nami 
spolupracovala Medzinárodná 
dobrovoľnícka organizácia INEX (napr. 
dobrovoľnícky tábor, Naše mesto, 
návšteva ZOO a pod.) 

• Na 9 akcií boli naši prijímatelia pozvaní 
inými zariadeniami (napr. ples v Modre, 
petangový turnaj v Modre, Pestrý deň 
a pod.)  

• Výrobky našich prijímateľov boli 
prezentované na  10 predajných trhoch 
(napr. Trhy bez bariér, veľkonočné trhy 
v Mondelez, vianočné trhy v River 
Parku, keramické trhy v Pezinku a pod.) 
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       Workshopy pre iné DSS,    
dobrovoľníkov: 

• 3 workshopy boli  určené 
prijímateľom sociálnych služieb z 
iných zariadení (šperky z cestovín, 
mandaly zo soli, vianočné hviezdy ) 

• Dobrovoľníci sa zúčastnili 2 
workshopov – dobrovoľnící zo 
Slovenskej sporiteľne výrabali  z hliny 
„Strom pre Integru“ a dobrovoľníci z 
Bratislavského dobrovoľníckeho 
centra boli pozvaní na workshop 
kreácií z papiera 

Návštevy, prax: 

• Dvakrát počas roka 2018 sa 
uskutočnila prax študentov špeciálnej 
pedagogiky Pedagogickej fakulty UK 

• Počas roka 2018 sme dvakrát privítali 
návštevu z ČR – predstaviteľov 
MPSVaR v ČR, návšteva poslancov a 
zamestnancov Mestského úradu 
Praha 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4
T

H
 C

O
F

F
E

E
 

• V rámci výmeny skúseností 
prebehla návšteva DSS Sibírka 

Pre rodičov: 

• Uskutočnili sa 2 tvorivé 
workshopy pre rodičov – výroba 
mačiek z hliny, výroba  hviezd z 
papiera 

• Realizovali sa individuálne a 
skupinové stretnutia s rodičmi za 
účelom informovať  ich o cieľoch 
a napredovaní prijímateľov 

Pre zamestnancov: 

• Prebehlo interné a externé 
vzdelávanie zamestnancov 

• Teambuldingové aktivity 

• Spoločné upratovanie priestorov 
spojené s opekačkou 

• vianočný večierok 
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Názov aktivity  -  1 polrok 2018 Dátum 

Vítanie nového roka 03.01.2018 

Ples v Integre 06.02.2018 

Koniec fašiangového obdobia 09.02.2018 

Valentín s Inexom 14.02.2018 

Workshop pre rodičov – mačka z hliny 19.02.2018 

Veľké jarné upratovanie 13.-18.03.2018 

Trhy bez bariér 23.03.2018 

Trhy Mondelez 27.03.2018 

Maľovanie kraslíc 28.03.2018 

Jarná úprava záhrady, výroba keramiky s jarnou tematikou  11.04.2018 

Výlet na Železnú studienku 17.04.2018 

Bibiana – návšteva výstavy podľa ponuky 24.04.2018 

Brigáda a jarná opekačka 24.04.2018 

Deň matiek – program pri príležitosti Dňa matiek   02.05.2018 

Návšteva predstavenia vo waldorfskej škole 11.05.2018 

Stretnutie s gitarou - opekačka 15.05.2018 

Návšteva poslancov a zam. miestneho úradu Praha 5 18.05.2018 

Výlet do Danubia  - Čunovo 18.05.2018 

Majáles – deň waflí, lievancov, pizze, diskotéka s posedením 21.05.2018 

Opekačka klientov 22.05.2018 

Výroba keramiky - ergoterapia 23.05.2018 

Workshop cestoviny (účasť iných zariadení) 24.05.2018 

Návšteva ZOO 29.05.2018 

MDD  s INEXom a ZDŠ Bajkalská v  Integre 07.06.2018 

Naše mesto - skrašľovanie priestorov DSS Integra  08.06.2018 

Výlet na jazero Kuchajda 08.06.2018 

Keramické trhy v Pezinku 08.- 09.06.2018 

Deň krivých zrkadiel- Sad J. Kráľa 10.06.2018 

Návšteva cukrárne 15.06.2018 

Petang (Modra) 21.062018 

Vítanie leta, ukončenie školského roka 28.06.2018 

Vychádzky po centre Bratislavy a popri Dunaji 29.06.2018 

Názov aktivity – 2.  polrok 2018   Dátum 

13. roč. športovo-zábavných hier  03.07.2018 

Návšteva  MPSVaR ČR 09.07.2018 

Hľadá sa Talent Júl 2018 

Pracuj s Kvetom 26.07.2018 

Dobrovoľnícka aktivita 09.08.2018 

Ľudové umelecké remeslá v SC 11.08.2018 

Spravím ti radosť 21.08.2018 

Lúčenie sa s Letom 30.11.2018 

Medzinárodný tábor INEX  01.-09.09.2018 

Stajňa Miloslavov 04.09.2018 

Výlet na Devín 06.09.2018 

Hody kultúr 07.09.2018 

Výlet do ZOO 13.09.2018 

Workshop  – Strom pre Inegru – pre dobrovoľ. zo Sl. Sporiteľ 18.09.2018 

Zelený deň 20.09.2018 

Radničkine trhy 21.-23.09.2018 

Výtvarný workshop – ocenenie klienta 24.-28.09.2018 

Prezentácia – v Sl. Spriteľni 25.09.2018 

Canisterapia 26.09.2018 

Návšteva DSS Sibírska – výmena skúsenosti 02.10.2018 

Spievajme na ľudovú pieseň 03.10.2018 

Canisterapia 03.10.2018 

Canisterapia 10.10.2018 

Workshop  – Kreácie z papiera 24.10.2018 

Haloween s Inexom 25.10.2018 

Workshop  - Hviezdy s papiera 31.10.2018 

Sviatok všetkých svätých – návšteva cintorína 31.10.2018 

Motokáry 13.11.2018 

Workshop  – kreácie zo soli 14.11.2018 

Prax študentov špec. pedagogiky 19.-23.11.2018 

Výstava art brut v  galérii mesta Bratislava 22.11.2018 

Burza šatstva 24.11.2018 

Prezentácia na vianočných  trhoch v hotely Zátoka 1.-2.12.2018 

Prezentácia - Mikuláš v River Parku 2.12.2018 

Recitačná súťaž 05.12.2018 

Motokáry 05.12.2018 

Mikuláš v DSS Integra v spolupráci s INEXom 05.12.2018 

Trhy bez bariér 06.12.2018 

Workshop – Vianočná hviezda 11.12.2018 

Prezentácia na vianočných  trhoch v areály MO SR 15.12.2018 

Prezentácia na vianočných  trhoch vo VUB 12.12.2018 

Prax študentov špec. pedagogiky 10.12.-14.12.2018 

Vianočný večierok 13.12.2018 

Prax študentov špec. pedagogiky 10.12.-14.12.2018 

Vianočné posedenie 20.12.2018 

Aktivity a činnosti v roku 2018 
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• Zapojenie  sa do programu NUTRIACTION 2018, ktorého cieľom je sledovať prijímateľov s rizikom 
podvýživy, 

• zavedenie nových záujmových krúžkov – hudobný (prvky muzikoterapie), literárny ( prvky 
biblioterapie), pánsky klub, dámsky klub, krúžok práce s hlinou, šikovné ruky  - podľa záujmov 
prijímateľa, 

• zmena pri vedení individuálnych stretnutí  s rodičmi- zavedenie pevnej štruktúry stretnutia, 

• zmena postupu hodnotenia individuálneho plánu, hodnotenie prebieha v spolupráci s rodičom na  
individuálnom stretnutí,  výsledkom je záznam z hodnotiaceho stretnutia, 

• podpora vzájomnej komunikácie medzi úsekmi ohľadne prijímateľov - prezentácie na poradách 
úsekov (ZÚ prezentuje na porade TÚ a opačne), 

• príprava špecializovanej skupiny pre deti a mladých s autizmom,  ktorej otvorenie sa uskutočnilo 
1.9.2018, 

• postupné zavádzanie prvkov aplikovanej behaviorálnej analýzy do práce s prijímateľmi s autizmom, 

• vybavenie školenia v danej oblasti, 

• v ZPB zavedenie  pravidelných mesačných finančných plánov u 6 prijímateľov  – rozpočítanie 
dôchodku na každý deň, zavedenie zapisovanie si denných nákladov do tabuľky – prijímatelia 
získavajú prehľad o tom, načo vynakladajú financie a koľko, 

•  v rámci otvárania sa komunite realizovanie workshopov pre verejnosť – zariadenia, rodičia, 
spolupracujúce organizácie, dobrovoľníci.  

 

 

 

NOVÉ POSTUPY A METÓDY PRÁCE 
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• Od 1.7.2018 došlo k zmene organizačnej štrukúry, ktorá súvisela s 
otvorením autistickej skupiny.  Nová organizačná štruktúra bola 
schválená Bratislavským samosprávnym krajom v zmysle zákona o 
sociálnych službách.  

• Plynulý chod zariadenia je zabezpečený nasledujúcimi úsekmi:   

prevádzkovo – ekonomický úsek, 

 terapeutický úsek, 

zdravotný úsek, 

úsek stravovania, 

úsek detašovaného pracoviska. 

2. PERSONÁLNE ZABEZPEČENIE 
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ORGANIZAČNÁ ŠTRUKTÚRA 
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• Dobrovoľníctvo je pre nás veľmi dôležité, keďže mnohé akcie 
a výlety by boli pre nás bez dobrovoľníkov len veľmi ťažko 
uskutočniteľné.  

• V roku 2018 pokračovala dlhoročná spolupráca nášho 
zariadenia s Medzinárodnou dobrovoľníckou organizáciou Inex 
Slovakia.  V  spolupráci s dobrovoľníkmi bolo realizovaných 
jedenásť výletov  a  akcií  (napr. Valentín s Inexom, MDD 
s Inexom, návšteva Zoo, výlet do Čunova  a pod.). Jednou  z 
nich bol dobrovoľnícky tábor, (v trvaní jeden týždeň), na 
ktorom sa zúčastnili zahraniční dobrovoľníci z Nemecka, 
z Českej republiky, z Mexika a zo Slovenska.  V rámci 
dobrovoľníckeho tábora sa uskutočnili dva výlety - výlet do 
stajne Plameň v Miloslavove a výlet na Devín. Na konci pobytu  
dobrovoľníkov boli realizované tradičné Hody kultúr, na 
ktorých dobrovoľníci prezentovali svoju národnú kuchyňu 
a zvyky.  

• Vďaka organizácii Inex sa uskutočnil projekt Naše mesto. 
Dobrovoľníci z Inexu a firemní dobrovoľníci  pomáhali pri 
úprave interiéru a exteriéru zariadenia, časť dobrovoľníkov sa 
venovala prijímateľom počas výletu na Kuchajdu.  

• V roku 2018 prebiehala spolupráca s Bratislavským 
dobrovoľníckym centrom. Dobrovoľníci pomáhali individuálne 
- pri úprave záhrady, pri činnostiach s prijímateľmi. 

 

DOBROVOĽNÍCTVO 
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•   

 

• Rovnako prebiehala spolupráca s Občianskym združením Pegas - 
združenie vzniklo z iniciatívy rodičov prijímateľov v našom zariadení 
a prostredníctvom 2% z daní nám pomohlo pri zakúpení 
terapeutických a rehabilitačných pomôcok, pri realizácii canisterapie 
v zariadení.  

 
• Aj vďaka  pomoci Občianskeho združenia Stopa sme mohli 

svojpomocne zväčšiť parkovisko a upraviť oplotenie zariadenia. 
 

• Spolupracujeme taktiež s Pedagogickou fakultou Univerzity 
Komenského. Prax študentov špeciálnej pedagogiky sa v danom 
roku uskutočnila dvakrát.  
 

• Spolupracujeme taktiež s Okresným súdom Bratislava II, realizujú sa 
u nás verejnoprospešné práce - upratovanie, práce v záhrade a pod.  
 

• Viacerí naši prijímatelia sa taktiež zúčastňujú hry boccia a rôznych 
spoločenských aktivít realizovaných Organizáciou muskulárnych 
dystrofikov.  
 

• Ďakujeme našim dobrovoľníkom za ich obetavú prácu a pomoc.  
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• Neustále skvalitňovanie našich služieb 

priamo súvisí s pravidelným 

vzdelávaním našich zamestnancov. V 

roku 2018 sa uskutočnili  interné a 

externé vzdelávacie aktivity uvedené v 

tabuľke.  

 

VZDELÁVANIE 
ZAMESTNANCOV Názov semináru dátum 

Workshop – Názorná prax – učíme sa z praxe 16.01.2018 

Zdravotná dokumentácia klienta 26.01.2018 

Ako zaujať dobrovoľných darcov 26.01.2018 

Odborný seminár – poruchy správania u detí 30.01.2018 

Program rozvoja metakognície u psychiatrických pacientov 02.02.2018 

Supervízia 20.02.2016 

Dezinfekcia v zariadení 23.02.2018 

Novela zákona o SS 20.02.2018 

Nové podmienky ošetrovateľskej starostlivosti v zariadeniach sociálnych služieb 28.03.2018 

Odborný seminár sestier a pôrodných asisteniek 26.03.2018 

Register obmedzení 27.03.2018 

Sterilita, špecifická starostlivosť o predčasne narodeného novorodenca 27.03.2018 

Nové terapeutické postupy v zariadení 03.04.2018 

Ochrana osobných údajov 18.04.2018 

Supervízia 16.04.2018 

Starostlivosť o klienta s epilepsiou 27.04.2018 

Psychoterapeutický výcvik v poradenstve a psychoterapii zameranej na klienta  03.05.2018 

Posudzovanie zdravotného stavu klienta 24.05.2018 

Vedenie tímu, osobnosť manažera, osobnostné a manažerske kompetencie 25.-27.05.2018 

Supervízia 06.06.2018 

Umývanie a dezinfekcia rúk 07.06.2018 

Nutriaction 2018- vyhodnotenie skríningovej časti 14.-15.06.2018 

Sexualita u ľudí s mentálnym postihnutím 18.9.2018 

Schizofrénna symptomatológia prijímteľov SS v ZPB 13.10.2018 

Prvá pomoc pri epileptickom záchvate  priebežne 

Supervízia 26.20.2018 

ABA terapia November 2018 
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3. PREVÁDZKOVÉ ZABEZPEČENIE 

• Objekt prevádzky Bratislava sa nachádza v Bratislave ako samostatný objekt v 
bytovej zástavbe Mestskej časti Nové mesto. Objekt pozostáva z čiastočne 
podpivničenej budovy pavilónového typu umiestnenej na vlastnom pozemku, 
ktorý je oplotený zo všetkých strán. V oplotení sa nachádzajú dve hlavné 
vstupné brány pre peších a jeden vstup pre motorové vozidlá. Vstupy do 
samotnej budovy sú riešené samostatne. Jednotlivé pavilóny sú označené „A“, 
„B“, „C“, „D“, „E“. Pavilóny „A“, „B“, „C“ majú samostatné vstupy. Pavilóny „D“ a 
„E“ majú spoločný dvojvstup, pričom jeden vstup je prístupný z verejnej 
komunikácie. Všetky pavilóny sú prepojené spojovacou chodbou. Objekt je 
bezbariérový. 

 
• Objekt prevádzky Senec sa nachádza v Senci ako samostatný objekt bytovej 

zástavby v centre mesta na pešej zóne. Objekt pozostáva z dvoch samostatne 
stojacich prízemných budov.  Vonkajší areál je delený na spevnenú a trávnatú 
plochu, pričom trávnatá plocha tvorí 80% vonkajších priestorov. Areál nie je 
bežne prístupný  verejnosti. 

 
• Obidva objekty spĺňajú požiadavky na ubytovacie zariadenia v zmysle platnej 

legislatívy. 
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OBNOVA A REKONŠTRUKCIA PRIESTOROV 

   Pracovisko Bratislava: 

• Rekonštrukcia kúpeľní na oddelení „A“,   
„C“ a šatní pre zamestnancov kuchyne 

• Maľovanie interiéru, obnova radiátorov v 
zrekonštruovaných častiach 

• Príprava a vybavenie dočasných priestorov 
pre autistickú skupinu počas prebiehajúcej 
rekonštrukcie oddelenia „E“ (so začiatkom 
v jeseni 2018) 

• Svojpomocné rozšírenie parkoviska 

    Pracovisko Senec: 

• Maľovanie vnútorných priestorov, 
rekonštrukcia stropu, fasády a plota 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REKONŠTRUKCIA PRIESTOROV ODD „E“: BAZÉN 

PRIESTOR PO REKONŠTRUKCII  
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NOVÉ KÚPEĽNE - PRACOVISKO BRATISLAVA, REKONŠTRUKCIA  V SENCI 
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        V roku 2018 sme sa zapojili do nasledujúcich projektov: 

• Projekt Dobrej krajiny „Chcem byť v obraze“ (prostriedky nadobudnuté v roku 2017 a 2018 
sme použili na kúpu projektora, programu Méďa a obrázky a hry k interaktívnemu 
príslušenstvu – Maxi licencia. Od roku 2019 pokračujem na Dobrej krajine s novým 
projektom „Hudba za krajší svet ľudí so zdravotným znevýhodnením.“) 

• Projekt Dobrý obchod – prezentácia a predaj našich výrobkov na portáli sashe.sk 

• Projekt Nadácie VÚB „Pre nádej - umenie lieči“ 

  

 

 

PROJEKTY 
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SPONZORI 
 

Naši individuálni sponzori: Rodina Turacová, pani Galatová, pani Soneková,  

pani Hrapková, pán Černay,  OZ Pegas, OZ Inex Slovakia, OMD 

Firemní darcovia: 

 

 

 

 

UNGA s.r.o AL - MAPS s.r.o 

Benefit Management s.r.o. 

Kart  One Arena Tesco Stores SR, a.s.  DM Drogerie Market Kaufland SR C. I.  

Orion Trade s.r.o.  Slov. červený kríž Lidl SR v. o. s..  Kapustáreň s.r.o.  

Ambitas s.r.o. 

Tekoo spol s.r.o.  

Market center Ltd. AG Foods SK, s.r.o.. Mäsovýroba 

Kopčany s.r.o. 

Penam a.s. 

WH-Kote Ba s.r.o. 

https://tesco.sk/
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Schválený 

rozpočet na r. 

2018 

Upr.limit 

dotácii na r. 

2018 

Plnenie 

celkom - 

skutočnosť 

z toho : % plnenia 

z upr. 

limitu dotácií 
z BSK zo ŠR Dary a 

granty 

z inej VUC 

ZF-41 ZF-111 ZF-70 ZF-11H 

I. Príjmy 386,52    

114 800,00 116 534,58 117 115,66   90 965,61 676,20 177,07 24 910,26 100,50 

Výdavky celkom 852 965,68 1 306 482,66 934 628,08 908 398,71 1 319,11 24 910,26   71,54 

z toho: 

II. Bežné výdavky  /600/   - z toho: 850 810,48 937 726,51 904 061,98 877 832,61 1 319,11 24 910,26   96,41 

610 – mzdy 486 565,20 523 950,16 511 093,62 496 827,68 14 265,94   97,55 

620 – odvody 176 659,22 190 630,47 182 313,99 177 095,45   5 218,54   95,64 

630 – tovary a služby    184 842,06 217 811,89 205 552,62 198 898,91 1 319,11     5 334,60   94,37 

640 – transfery     2 744,00     5 333,99     5 101,75     5 010,57        91,18   95,65 

III. Kap. Výdavky /700/     2 155,20 368 756,15   30 566,10   30 566,10     8,29 

HOSPODÁRENIE S FINANČNÝMI PROSTRIEDKAMI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prehľad plnenia príjmov a čerpanie výdavkov za rok 2018 podľa zdrojov financovania v eurách:   
 



4
T

H
 C

O
F

F
E

E
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pohľadávky:  
Domov sociálnych služieb pre deti a dospelých Integra evidoval k 31.12.2018 pohľadávky za poskytnuté  
sociálne služby v celkovej výške 9 144,85 € , z toho:  
- pohľadávka po lehote spl. z úhrad  skutočný stav      3 199,13 € 
- pohľadávka v lehote spl. z úhrad  skutočný stav      5 945,72 € 
 
Záväzky:  
K 31.12.2018 sme evidovali neuhradené faktúry v Knihe došlých faktúr vo výške 573,36  € (skutočný dátum  
prijatia došlých faktúr je od 1.1.2019 do 11.1.2019, v lehote kedy prebiehala ročná uzávierka). 
Zoznam neuhradených faktúr k 31.12.2018 v lehote  splatnosti: 
 
DFBV/0525/18 Bratislavská vodárenská spoločnosť 150,37 € 
DFBV/0526/18 PENAM Slovakia   224,47 € 
DFBV/0527/18 ZSE Energia    155,46 € 
DFBV/0528/18 O2 Slovakia                       43,06 € 
 
Účet darov k 31.12.2018: 
- granty z Nadácie Pontis na projekt „Chcem byť v obraze“    305,68 € 
- dary                                       2 345,44 € 
Spolu stav účtu Darov k 31.12.2018                                                     2 651,12 € 
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Dovoľujeme si poďakovať všetkým, ktorí sa akýmkoľvek spôsobom podieľali na aktivitách a 

rozvoji nášho zariadenia a prispeli  k zlepšeniu života kvality našich obyvateľov. 

 

Výročnú správu za spolupráce spracovala: Mgr. Ivana Maková 

 

 
V Bratislave, 15.06.2019             PaedDr. Renáta Balážová 
      riaditeľka 
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• Zriaďovateľ: Bratislavský samosprávny kraj, Sabinovská 16, 820 05 Bratislava 
• Organizácia: Domov sociálnych služieb pre deti adospelých Integra 
• Adresa zariadenia: Tylova 21, 831 04 Bratislava 
• Detašované pracovisko: Lichnerova 86, 903 01 Senec,  
• Forma právnej subjektivity: rozpočtová organizácia s právnou subjektivitou, napojená na rozpočet BSK 
• IČO:3084325 
• DIČ:202087260 
• Štatutárny orgán: riaditeľ zariadenia 
• Telefón:02/44 45 87 29 
• E-mail:dssintegra@dssintegra.sk,  
• Web stránka:www.dssintegra.sk 
• Facebook :www.facebook.com/IntegraDss 
• Dátum vzniku: 01.07.1992 
• Zriaďovacia listina: 004/2009 
• Štatutárny zástupca: PaedDr. Renáta Balážová 
• Vedúca prevádzkovo-ekonomického úseku: Andrea  Šalkovičová 
• Vedúca zdravotného úseku: Bc.Mária Kerényiová 
• Vedúca stravovacej prevádzky: Monika Matúšová 
• Koordinátor pracoviska Senec:Mgr. Alžbeta Fülöpová 

IDENTIFIKAČNÉ ÚDAJE 


